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Ver, Oír y Escribir
Por Alejandro Valenzuela 
alexval@vicamswitch.com

Estudiantes
	 Pensando en los lamentables 
niveles educativos del pueblo 
mexicano recordé una frase acuñada 
por mi compadre Bardomiano 
Galindo hace más de 30 años. La 
recuerdo porque, primero, se produjo 
en el ámbito educativo (el CBTA 
26 de Vícam) y, segundo, porque 
muestra cómo desde hace muchos 
años los estudiantes en México se 
han dedicado a todo, menos a estudiar 
ante la complacencia cómplice de 
autoridades y profesores.
	 Esa frase (“una sicosis de 
vergüenza y coraje”) se usa en mi 
casa con mucha frecuencia, como una 
de esas cosas del lenguaje familiar 
que sólo entienden los del clan. La 
usamos, aunque no quede, para 
describir que algo nos causa mucha 
contrariedad como, por ejemplo, que 
la educación esté en la calle.
	 En aquellos días de 
preparatoria había en la escuela 
dos grupos. El Consejo Estudiantil 
tenía una línea de trabajo cercana a 
la práctica cotidiana, mientras que 
los miembros del Comité de Lucha 
Ideológica se sentían cercanos a lo 
teórico. 
	 Mi compadre Bardomiano, 
que era el líder del Comité, usaba sus 
dotes declamatorias para recetarles 
a los estupefactos estudiantes frases 
sacadas de sus muchas lecturas. “El 
hombre –decía apuntado con el dedo 
índice hacia lo alto de la Sierra del 
Bacatete y citando de memoria un 
párrafo de la Dialéctica de lo Concreto 
de Karel Kosik– sólo conoce la 
realidad en la medida en que crea la 
realidad humana y se comporta ante 
todo como ser práctico”.
	 Un día el Consejo corrió de 
la escuela a la novia de uno de los 
miembros del Comité por negarse 
a hacer cosas tan concretas como 
recoger la buñiga de las vacas (se 
negó terminantemente a comportarse 
como un “ser práctico”). Indignado, 
el comité le encargó a mi compadre 
que redactara una hoja volante  
dirigida al estudiante consciente y 
decía así: 
	 “Hoy  una vez más las 
fuerzas anarquistas se han unido 
en contra del estudiante consciente 
y revolucionario creando una gran 
confusión y provocando una sicosis 
de vergüenza y coraje ante las 
absurdas medidas impuestas por un 
grupúsculo de alumnos mangoneados 
por el jefe del sector agrícola quien, 
mediante maniobras de su línea, que 
es la línea oportunista, a la que ha 
pertenecido siempre, quiere  justificar 
su ineptitud escudándose en el 

conocimiento ambiguo de la estúpida 
ley cooperativista inventada por él 
mismo... Por tanto, los estudiantes 
conscientes y revolucionarios del 
CETA 26 llamamos a nuestros 
compañeros a que se nos unan para 
luchar en contra del anarquismo 
y de la tecnocracia mediante el  
desconocimiento de los acuerdos 
tomados en la asamblea pasada por 
ser de tipo paramilitar y por no ir de 
acuerdo a la autonomía estudiantil. 
Llamamos a todos los compañeros 
para que no se dejen manipular por 
personas oportunistas, apáticas, 
reaccionarias, de dudosa reputación 
y que persiguen fines oscuros 
adversos a nuestra ideología”.
Antes nos dedicábamos a eso: a 
promover nuestra “ideología” y a 
luchar contra cosas tan disímbolas 
como la anarquía y la tecnocracia, 
pero teníamos “una misión”: 
queríamos transformar al mundo. Se 
podría decir que la onceava tesis de 
Marx sobre Feuerbach (“Los filósofos 
no han hecho más que interpretar de 
diversos modo el mundo, pero de lo 
que se trata es de transformarlo”) era 
la divisa de nuestra dispersa, inocente 
e ingenua militancia. 
	 Ahora veo a los estudiantes 
de todos los niveles haciendo lo 
que nosotros también hacíamos 
(sacarle la vuelta al estudio), pero 
los estudiantes de aquella época 
eran “rebeldes con causa”. Ahora 
son simple y llanamente “ignaros sin 
causa”.
	 Cuando se le carga la mano 
al gobierno por no hacer nada por 
la educación (la única y verdadera 
palanca del desarrollo de un pueblo) 
se olvida la responsabilidad de los 
estudiantes y los profesores (con 
excepción del Jardín de Niños). 
La gran mayoría de los estudiantes 
mexicanos (y lo digo por experiencia) 
son flojos, indolentes, perezosos, 
apáticos, displicentes, holgazanes… 
La mayoría de los estudiantes de 
licenciatura no han leído un libro en 
su vida, lo cual me causa una sicosis 
de vergüenza y coraje.

Invitación
Por cierto, Bardomiano Galindo, 
mi compadre, me propuso en 
noviembre pasado que iniciáramos 
una convocatoria para reunir a todos 
nuestros compañeros que fuimos 
a la preparatoria entre 1974 y 1977 
el próximo primero de noviembre. 
Ahí está Pancho Bernal como 
testigo. Empecemos a correr la voz 
avisándole a aquellos de los que se 
acuerden y que tengan manera de 
contactarlos. ¿Le entramos?

Pues resulta que muchos funcionarios públicos 
han sido generosamente beneficiados por el 
Procampo. El secretario de agricultura (Francisco 
Camargo, se llama) y su familia más cercana 
recibieron cuantiosas sumas que sólo sirvieron 
para acrecentar sus fortunas. Y no crea que solo 
a nivel nacional se “cuecen habas”. En nuestra 
región, los ganones de programas, subsidios 
y otras linduras, son muchos funcionarios 
insertados en la vida pública donde ellos y sus 
amigos llenan ciclo tras ciclo su alcancía. El 
señor Mayorga con todo cinismo dice que ni por 
ética renunciaría al subsidio que las políticas 
hechas a la medida para esa clase de baquetones 
le otorgan. El asunto no se sujeta a que sea o 
no legal su conducta. Lo reprobable es que hay 
mucha gente que necesita del apoyo que da 
Oportunidades para acceder a otros niveles de 
vida pero que no les llega porque lo acaparan los 
vividores de la opulencia. Es sabido que muchos 
que no necesitan los subsidios los reciben 
dejando de lado a los que menos tienen.

***

A partir de febrero los derechohabientes que 
perciban pensiones del IMSS tendrán que pagar 
el famoso ISR (el impuesto sobre la renta) a 
esa boca voraz y recaudatoria llamada SAR. 
Como es natural, esa draconiana medida vendrá 
a pauperizar la ya endeble economía de tantas 
personas que dejaron la zalea en el terreno 
laboral. Así los premia este régimen dirigido 
ahora por el Presidente del (des) Empleo. Por si 
fuera poco, el servicio que ofrece ese instituto 
seguirá siendo tan malo como siempre. Hemos 
recibido muchas quejas del mal servicio que 
ofrece el IMSS y pronto daremos espacio a esas 
quejas. Por lo pronto le adelantamos que la raza 
brava dice que IMSS significa Importa Madre 
Su Salud…

***
Como pedrada de indio zurdo les pegó a varios 
la nota aparecida en la anterior edición del 
Vicam Switch donde se detallan los daños y 
consecuencias que provocan los agroquímicos 
en los seres vivos. Fue tal el impacto, que 
investigadores que están realizando un trabajo 
para la Universidad de Arizona llegaron a nuestro 
pueblo para documentar su investigación. 
Lamentablemente, la falta de regulación y 
normatividad ya cobró otra vida de un joven de 
nuestra región que falleció esperando auxilio 
para luchar contra la leucemia que le provocó 
estar en contacto con esos agentes químicos. 
En su momento, este joven solicitó ayuda para 
combatir su enfermedad pero sólo encontró 
apatía y desinterés de parte de quienes tenían la 
obligación de ayudarlo…

***
Urge que las autorices municipales le entren 
a trabajar en las comunidades yaquis. Si es 
cierto ese dicho que dice que por sus hechos 
los conocerás, entonces el Presidente Municipal 
de Guaymas (del que todavía no nos hemos 
podido aprender su nombre) es presidente sólo 
del puerto y de San Carlos. No sabe el amigo 
que existen otras comunidades que están dentro 
de su jurisdicción habitadas por ciudadanos que 
con toda justicia esperan que sus gobernantes 
gobiernen para todos. 

***

Orlando Zapata estaba condenado a 
36 años de cárcel. Su delito fue luchar 
por los derechos humanos en Cuba. La 
primera condena fue de tres años y de 
allí en adelante le fueran cargando años 
hasta que le completaron los 36. Siete de 
esos años se los echaron por daños a la 
propiedad del estado. ¿Sabe usted cómo 

estuvo eso? Pues un día, en su celda, le agarró 
un fuerte dolor. Como no lo atendían, empezó 
a golpear los barrotes para llamar la atención y 
causó algunas abolladuras a los barrotes de acero. 
Esos son los daños que causó a las propiedades 
del estado… 
	 La dictadura cubana, la más longeva 
del mundo, sentenció a Zapata, de 42 Años 
de edad, a 36 años de cárcel acusado de estar 
a sueldo de los Estados Unidos. El cinismo 
del castrismo (que tanta ilusión en el futuro 
despertó en la generación de los cincuenta, 
sesenta e, incluso, setenta) radica en que nadie 
ha sido más beneficiado por los Estados Unidos 
que el régimen de Fidel Castro. Sin la estúpida 
política cubana de los Estados Unidos Castro 
no se hubiera sostenido en el poder. ¿En qué 
se distinguen las cárceles cubanas, repletas de 
disidentes, de las mazmorras que los Estados 
Unidos tienen en Guantánamo? ¿Cuál es la 
diferencia moral en esos dos casos específicos? 
	 La muerte de Orlando Zapata recuerda el 
martirio de los nacionalistas de Irlanda del Norte 
en contra de la Inglaterra de Marget Thatcher. En 
1981 se puso en huelga de hambre Bobby Sands 
y a los 66 días murió. Le sucedieron Francis 
Hughes que duró 59; Raymond McCreesh (61 
días); Patsy O’Hara (61 días); Joe McDonnel (61 
días); Martin Herson (46 días); Kevin Lynch (71 
días); Kieran Doherty (73 días); Tomas McElwee 
(62 días) y Michael Devine que duró 60 días. 
¡Diez Muertos en serie! Y eso no conmovió el 
endurecido corazón de Margaret Thatcher de 
quien, por fortuna, muy pocos tendrán buenos 
recuerdos. 
	 Orlando Zapata murió después de 85 
días en huelga de hambre y ya fue reemplazado 
por Guillermo Fariñas en la lucha. Quizá 
Orlando pensó en las palabras que Don Quijote 
de de la Mancha le dijera a Sancho Panza en esa 
novela cumbre de la lengua española de hace 
400 años: “La libertad, Sancho, es uno de los 
más preciosos dones que a los hombres dieron 
los cielos; con ella no pueden igualarse los 
tesoros que encierra la tierra ni el mar encubre; 
por la libertad así como por la honra se puede 
y debe aventurar la vida, y, por el contrario, el 
cautiverio es el mayor mal que puede venir a los 
hombres”.
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LOS 100 DE VS
Enero 

Javier Carrasco Valenzuela

Febrero
Francisco Bernal

Efrén Bernal
Juan Manuel Valdez

Gustavo Hernández López
Margarita Sandoval
Roberto Sandoval
Josefina Sandoval

Marzo
Bardomiano Galindo

Bertha Cervantes
Lucy Galindo

Eliazar (El Callay) Ruiz
Mirna Galindo

Abril
Chichí Cuevas
Arturo Cuevas

Gloria Soledad Molina
Juan Carlos Mexía

Moisés Green
Mayo

Guillermo Sandoval
Gaspar León Molina

Elizabeth Landeros Pineda
Junio

Chuculi Félix
Fernando Félix Torrero

Manuel Valenzuela
Jesús Galindo

Magali Galindo
Julio

Herbey Murillo
Carlos Cruz

Guadalupe González
Dr. López
Waldo Jara
Agosto

Alma Avendaño
Alma Montiel

Max Mendoza Estrella
Bernabé Palafox
Septiembre
Ernesto Leyva

Gastón Galindo
Leticia Ponce
Bárbara Jara

Rashell Sánchez
Octubre

Alfredo Covarrubias
Nefy Santacruz

José Luis (Rey) Félix
Juan Gabriel Galindo

Noviembre
Daniel Castro Urías
Julio César Durán 

Moisés Durán
Fernando Soto Acuña

Francisco Barra Duarte
Diciembre

Jesús Ernesto Avilés
Carmen Castro
Juan Sánchez

Redi Gómis Hernández
Ricardo Pándura

Este Número de Febrero 2010 del 
Vícam Switch 

ha sido financiado por las siguientes 
generosas personas:

Bardomiano Galindo
Lucy Galindo

Mirna Galindo
Bertha Cervantes

Eleazar (El Callay) Ruiz

El Círculo de Vícam 
agradece profundamente la solidaridad de este equipo que 

hace posible la permanencia de este proyecto de comunición 
único en su género. Ninguno de ellos vive aquí, pero todos, 
donde estén, se reconocen como viqueños. Gracias a ellos 
seguimos con obstinación en el empeño de dar voz a las 

comunidades yaquis, a la vez que fomentamos la tolerancia, 
el respeto por la diversidad y los principios de libertad.

Punto Crítico
El martes  2 de marzo la violencia en Vícam pasó de lo típico, local y cotidiano (los 

rateros robando aqupi y allá, los golpes y los asaltos, pero hasta allí). Esa mañana se oyó 
el por desgracia ya común resonar de la metralla. No eran de aquí, dice la gente para 

consolarse, pero queda en el ambiente que eswte país se está desmoronando sólo. 
Al amanecer los cuerpos seguían allí, tirados en plena calle y la gente, curiosa que es, 
fue a verlos, a alimentar ese morbo tan propio de los seres humanos que (sabiendo, 
a diferencia de los animales, de la existencia de la muerte) van a verla para alegrarse 

íntimamente que “no fui yo”. 
Tanto constatar que no fuimos nosotros nos puede volver indiferentes a la muerte, a 
la violencia, a la barbarie... Y parece ser que vamos encarrerados hacia allá porque 

nadie impidió que los niños (es decir, el futuro) se apeñuscara a la cerca de la escuela 
para ver a los muertos.Porquer así fue: cayeron abatidos a las afueras d e una escuela. 

Ese aprendizaje, lo aseguramos, tendrá una marca indeleble en las mentes de esos 
chiquillo, una marca mucho más profunda que la que dejen las lecciones de gramática, 

de geometría y de ciencias naturales. Esa marca que dice que en este país se puede 
morir y matar en las calles competirá con lo que tanto necesitamos: tolerancia, respeto, 
valoración del esfuerzo y la mística de trabajo. Como dice uno de nuestros columnistas 

en esta misma edición, México  no sólo va retrocediendo sino que también va para atrás. 
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Por Neftaly Ozuna Reyna
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La indisciplina

La pérdida del 
respeto por la 

norma al interior 
del aula de clase 
es conocida como 
i n d i s c i p l i n a . 

Sin ser especialista en la materia, para escribir el 
presente artículo realicé algunas investigaciones 
con docentes y psicólogos, pregunté a algunos 
padres y alumnos e hice un severo análisis de mi 
paso por las aulas. 
	 Las conclusiones son de carácter 
estrictamente personal y apegado a las entrevistas 
realizadas. Se trata de percibir cómo afecta la 
indisciplina a la educación, la vida cotidiana y la 
convivencia en general. 
	 El nivel de comunicación que se establece 
desde un principio entre el educador y el educando 
debe contener los matices que el formato educativo 
requiere. El docente no debe tender ese puente 
normativo como una mera imbricación, sino como 
el leitmotiv de su objetivo que es la salvaguarda del 
orden. 
	 Ese impasse que significa la indisciplina 
tiene serios resultados en la formación del alumno 
si no es atendida en tiempo y forma. En nuestra 
región, esta indeseable manifestación conductual es 
tan significativa que puede conceptuarse como un 
“monstruo de cien cabezas” que socava la función 
escolar. Por eso es tan importante que la obligación 
que tenemos los padres de familia y maestros, de 
seguir un determinado código de conducta, permee 
hacia nuestros hijos y alumnos y mucho mejor si es 
acompañado con el ejemplo.
	 Cuando la indisciplina se apodera del 
grupo escolar, el aula se convierte en sólo un sitio 
de reunión del alumno, menoscabando en todo 
momento la cadena de momentos pedagógicos. 
Si se permite que tal alteración normativa suceda 
y si no se toman las medidas atingentes, sólo se 
transitará por un trayecto discontinuo en el quehacer 
formativo.
	 La tradición rustica pueblerina de no 
tomar las cosas de manera seria y formal se traduce 
en graves omisiones de conducta que afectan la 
educación. En nuestro muy particular medio socio-
étnico, esta inflexión conductual tiende a limar el 
engranaje normativo en la vida civil y escolar. 
	 Lo tendencioso que  identifica 
nuestra “forma de ser” lesiona el tejido social 
convirtiéndonos en seres indisciplinados e 
irrespetuosos. La realidad es contundente y nos 
deja la lectura que es muy poco lo rescatable y muy 
ingente lo transformable. 
	 Nos hemos ganado a pulso el monopolio 
de la conducta agresiva, provocadora y grosera 
trasladando esos anti-valores a nuestros hijos y por 
ende al aula. Los resultados que hemos obtenido son 
tradiciones infra-escolares como rayar mesabancos, 
ignorar las indicaciones docentes, la impuntualidad, 
y toda la gama negativa de omisiones al status 
normativo escolar.
	 La tendencia levantisca de torcer los 
renglones regulatorios de la vida civil, de ignorar las 
directrices disciplinarias y, peor aún, de incumplir 
con todo lo cumplible, nos ata procazmente a la 
mediocridad. 
	 La costumbre de renegar de todo y no 
cumplir con nada muestra la manera semi-salvaje 

de conducirnos y nos aleja a la velocidad de la 
luz de las metas y propósitos que todo individuo 
debe contemplar en su proyecto de vida. En el 
aula sucede algo similar, aunque atenuado por la 
figura docente y el reglamento escolar que impiden 
que la conducta se rompa y se detenga el proceso 
enseñanza-aprendizaje.
	 Son hechos manifiestos en casi la totalidad 
de nuestras instituciones educativas esa particular 
manera de que los alumnos se conduzcan de una 
manera en sus hogares y de otra muy diferente 
en el aula. La indisciplina es a todas luces una 
regresión a la incivilidad y, si nos ajustamos a un 
criterio prospectivo, lo que se observa no es nada 
halagüeño.
	 De una manera muy atomizada emerge la 
escala de valores donde las tradiciones y costumbres 
que se practican en nuestro entorno soportan en su 
cara más irregular, esa geometría conductual tan 
desigual. Los valores que nos heredaron descansan 
en un pasado religioso de donde emanan preceptos 
morales y regulatorios derivados del sincretismo 
hispano-mexica. 
	 Con una solida estructura moral y 
teológica, esta cultura se convierte en la contraparte 
del problema, significando la luz al final del túnel. 
Este duopolio es un catalizador que inhibe el efecto 
leudativo del comportamiento en lo general y del 
escolar en lo particular.
	 Llegar a la falencia en el cumplimiento 
de los propósitos y las metas dentro del aula es 
altamente desmotivante para el propósito escolar. 
Estamos muy consientes que la indisciplina puede 
ser un factor de peso tan devastador que rompa la 
cuerda educativa y entierre en un oscuro y profundo 
pozo la integridad escolar. 
	 Por tal motivo, se torna necesario 
amalgamar lo mejor de las tradiciones, costumbres 
y valores, para enriquecer lo que se decanta en el 
aula. El alma magister de la educación no debe ser 
conculcado por conductas erráticas heredadas, de 
orígenes inciertos o insertados en el seno familiar 
o civil, que regularmente es el espacio embrionario 
de donde proviene esa luz negra de la indisciplina.
	 Las investigaciones de Durkheim dejaban 
muy en claro les consecuencias de la indisciplina 
en el ámbito escolar. Pero no solo afecta a ese 
contexto, ya que el ámbito familiar, los quehaceres 
domésticos, el deporte, la amistad, el horario de 
comidas, permisos y el respeto a los a los padres 
y a los símbolos patrios, se ven afectados por esta 
alteración de el patrón conductual.
	 Para terminar esta columna felicito 
calurosamente a Socorro Iturbide, esposa de mi 
amigo Eusebio Valdez que cumplió años el pasado 
14 de Febrero. Han caminado tomados de la mano 
por ese camino del matrimonio que con sus bajadas 
y subidas han fortalecido ese lazo familiar que en 
ocasiones se torna difícil. Él se perdió hace años en 
el mar de sus ojos verdes, pero no fue suficiente. 
Puso en su cuello el bendito dogal del amor y a él 
sigue atado. Las tormentas tempestuosas de la vida 
los han acercado aún más soportando los embates 
que a otros han quebrado. Deseo de todo corazón 
que el Dios altísimo los conserve como el haz y el 
envés de la hoja, y que el embrujo de esos ojos  en 
los que naufragó lo mantengan encadenado a esa 
dulce mirada que el día del amor cumplió años. 

Queja de un alumno 
del CBTA 26 

	 Un alumno del CBTA 26, que nos pidió que nos reserváramos 
su nombre, nos mandó la siguiente carta quejándose de la falta de 
apoyo hacia la banda de guerra del plantel. El texto es el siguiente:
	 “Por medio de la presente quiero extender una queja hacia 
el CBTA 26, ubicado en nuestra comunidad yaqui. En los tres años 
que llevo en esta institución he sido parte de la banda de guerra, en la 
cual carecemos de total apoyo por parte de la dirección de la escuela. 
Esta situación se da en todas las actividades que aquí se desarrollan ya 
que nosotros, los alumnos, nos hemos visto forzados a organizar rifas, 
boteos, etc., para cubrir gastos de uniformes e instructor, entre otros. 
Debido a esta situación, los instrumentos con los que trabajamos 
están en pésimo estado. El encargado de la banda de guerra  hizo una 
petición a la dirección de la escuela pero recibió un rotundo “no”. La 
razón, según la administradora, es que “no hay dinero”. Es entonces 
donde yo me pregunto: ¿Y la cuota de inscripción que cobran? ¿Y los 
subsidios? No sé si estaré en un error, pero ante esta negativa no hay 
más que aguantarse. Sin embargo, el pasado 11 de febrero del año en 
curso, el profesor Misael Buelna “consiguió” los recursos económicos 
faltantes para compra de nuevos tambores, es decir, alrededor de 
6000 pesos. Gracias a esto tendremos banda para participar en la 
competencia estatal inter-CBTAs. Como éstas les podría decir miles 
y miles de quejas sobre esta institución”.
	 Esta es la carta del alumno quejoso después de que esta 
redacción corrigió al menos 50 errores de redacción, de puntuación y 
de ortografía en las 218 palabras que nos envió. Esto también podría 
ser una queja hacia el sistema educativo en el CBTA, pero también 
una queja contra ese alumno (y todos los alumnos que, como él, no 
muestran la educación recibida. Que tenemos malos profesores, ¿qué 
importa? ¿Qué acaso no podemos tomar libros y leer para aprender 
mejor de los que nos pueden enseñar todos los profesores habidos?  
Por el lado de los profesores, es cierto que los alumnos van así de la 
primaria y la secundaria, ¿pero que no podrían allí ponerse rigurosos 
en todas las clases, incluyendo en las técnicas? 

Las cuotas voluntarias 
Carta de Lourdes Galindo
 
	 Estoy viendo en su publicación de Vícam Switch No. 
33 de  Febrero 2010  una nota donde hablan de las tan trilladas 
“cuotas voluntarias” en las escuelas que “auspicia “ el H. Gobierno. 
Tristemente veo cómo a después de 20 años es la misma historia de 
pleitos, impotencia e inconformidades sobre ese tema. 
	 Estoy viendo un recorte de periódico de 1992, cuando formaba 
parte de la mesa directiva de la Sociedad de Padres de Familia de la 
escuela donde mis hijas cursaban su primaria y me llamó mucho la 
atención que prácticamente es el mismo texto, lo que quiere decir que 
poco o nada se ha solucionado al respecto.
	 Ojalá que a alguien se le ocurriera meterse más a fondo 
para pasar esa problemática anual a otro nivel. Bueno, gracias por 
su atención. Solamente quería dejarle este comentario. Quedo a sus 
apreciables órdenes. 
	 PD: Al mencionar “otro nivel” no hago alusión a ningún 
partido político.
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Muy buenos y casi primaverales días para mis cuatro 
fieles lectores. Y a propósito, les diremos que nos 
pasaron la onda, y nos dio mucho gusto enterarnos, que 
por el rumbo del barrio de la comisaría vieja respira 
y reparte tímidas sonrisas entre sus admiradores una 
guapa jovencita cuyas iniciales son Karen Gómez 
Márquez. Ella en la actualidad estudia en el Itson la 
Licenciatura en Turismo. Es asidua lectora de esta 
columneja y de todo el Vícam Switch. A ver cuando 
hay quebrada de tomarle una foto para que engalane la 
página de sociales. Gracias, Karen, sigue preparándote 
a través del estudio para que puedas afrontar el futuro 
con dignidad y realices tu proyecto de vida (¡enterado 
y fuera¡)…

El 21 de 
marzo da 
inicio la 
primavera, 
é p o c a 
en que 
r eve rdece 
n u e s t r a 
bonita y 
abundante 
f l o r a 
r e g i o n a l ; 
la sutil 
f r a g a n c i a 
del azahar 
de los 
n a r a n j o s 
invade el 
a m b i e n t e 
haciéndolo 
m á s 
agradable y 
placentero. 
Ese mismo 
día se conmemora en todo lo ancho y largo de la 
republica mexicana, con excepción de nuestro pueblo, 
el aniversario del natalicio de Don Benito Juárez. Ese 
festejo aquí tiene rato que está aletargado pues aquí 
no hay autoridad civil, llámese comisario, regidores o 
autoridades educativas que promuevan actos cívicos. 
Los maestros de las diferentes escuelas permanecen 
al margen de estos eventos arropados en la indolencia 
y la apatía. Los pocos harbanos que quedan de la 
Gran Logia Masónica ya tiene rato que están “súpitos 
“ en sus sueños. Los únicos que seguido o a diario le 
rinden pleitesía al Indio de Guelatao son los cholos 
que ya tienen tiznado el busto de tanta mota que 
atizan al pie del monumento, al que ya le hace falta 
una buena chalaquiada, de perdis una pintadita de 
sapolin (el moderno, te dicen)…

Alcanzamos a divisar entre la bruma de polvo que 
levantan los carros en el boulevard Nainari a Don 
Crispín Palafox Coronado, mejor conocido como el 
Pin. Está leyendo de cabo a rabo el Vícam Switch y 
sin usar antiparras a sus primeros 84 añucos. Pin luce 
girito, le pone machín al jale doméstico y le ayuda 
a su hija Sandra a vender botana en su cenaduría de 
noche. De vez en cuando se echa un cigarrito pa’ los 
nervios. No cabe duda que el fecundo (el jale, pues) 
es buen conservador (nomás falta  que también haga 
kikiri-miauuu, exclamo su querido yerno Agustín 
León, pa’ pegarme un balazo de pura envidia). 

Y a propósito del Agustín, en días pasados estábamos 

cotorreando a 
transeúntes y 
vimos pasar a 
Don Eusebio 
Valdez, erguido 
con los brazos 
completamente 
verticales y 

las manos apuñadas , con pasos cortos y lentitos. 
De inmediato nuestro compañero fisgón  soltó su 
apreciación: “mira, parece que al Chevito le volaron 
la carrucha”. Es que nuestro amigo y administrador 
del Círculo del Vícam está un poco cateado de la 
columna. Esperemos su pronta recuperación para 
que de balazo se incorpore al staff de picheo del club 
Copiz pues últimamente figuran puros receptores en 
el line up y esos son capaces de cachar todo el juego, 
sin quitarse el peto y la careta (ni el Paquín en sus 
mejores tiempos). 

Nos preguntó un trasnochado que si creíamos en los 
magos, ilusionistas y charlatanes, como ese merolico 
que se presento en Obregón  y que disque hizo nevar 
dejando al respetable con la boca  abierta. Sobre esa 
misma onda les diremos que el Sr. Presidente Fe-Cal-
Hin, sin ponerle mucha crema a los tacos y  sin ser 
prestidigitador, ya tiene más de tres años haciendo 
temblar a todo México con tantas metidas de pata…

Qué mal se vio el ex presi gachupin José María 
Graznar, perdón, Aznar, cuando les contestó a unos 
estudiantes con una señal obscena o Roque-señal. A 
los disque políticos no les cae que los cuestionen y 
que le pegue de gritos la raza. Remember la recordada 
de jefa que les hizo el Chapo de la Bachoco, cuando 
era gober, a un grupo de maestros disidentes. Con 
tales comportamientos queda más que comprobado 
que los políticos  
también son 
unos barbajanes, 
culeros  y malos 
pa’atajar  cochis,  
usando la famosa 
e histórica frase 
que acuño mi 
buen Rober 
Yánez allá en los 
años del Vícam 
de ayer. 
	 A 
propósito, para 
las nuevas 
generaciones que 
no lo saben, esa 
frase surgió en 
aquellos tiempos 
en que Robert 
se dedicaba 
todavía al 
chúpale pichón, 
a sacrificar 
puercos y 
preparlos para 
la botana de las pachangas. Un buen día se le salió 
un puerco del chiquero y para atraparlo le pidió 
a la Modesta, su señora, que lo ayudara. Ya tenían 
arrinconado al animal, pero en un descuido se le 
escapó a la Modesta por entre las piernas. Roberto, 
enfurecido, le asentó una sonora bofetada a su 
consorte y fue a parar a la comisaría. Cuando Ramón 
Limón, el representante de la ley, entró de lleno a la 
indagatoria le preguntó al presunto que si porqué le 
había pegado y Roberto, sin aspavientos, le contestó: 
“Por culera y mala pa’ atajar cochis”. 
Y fuímonos. Adios, Malena…

Veneneando
Por Francisco Salomón Michel
agarra-ondas@vicamswitch.com

	 Recibimos en la página de internet de nuestro periódico 
(www.vicamswitch.com) un mensaje de nuestro amigo Francisco 
Bernal que nos parece digno de ser publicado en la edición impresa. 
El mensaje es el siguiente.

	 “Los Vícam Switch de enero y febrero (del 2010) me 
hicieron recordar a dos personajes de los cuales guardo gratos 
recuerdos. 

	 Uno es el Raúl Cuevas, el cual fue gran amigo y sentí 
mucho su partida y no haberme enterado a tiempo de su sepelio. 
Les mando un abrazo fuerte y pronta resignación a doña Angelina 
y a todos sus hermanos. Del Raúl recuerdo cuando fundamos un 
Club de Jóvenes que hacía actividades para recabar fondos para 
el pueblo. Nos tocó iniciar la nomenclatura de las calles y hacer 
las placas que colocamos en las esquinas de las casas en el año 
de 1975. Recuerdo que nos juntábamos en el callejón que va del 
Torito a la que era antes Abarrotes la Herradura. Los reunidos eran 
el Javier el Cepillo(†) y Sergio Soto, el Amézquita, el Gocobachi, 
la Chalita y la Locha Saavedra, la Gringa, la Martha y la Lily Ochi, 
la Cita hermana del Diego, entre otros. El club se llamaba Zafar, 
pero no recuerdo porqué.

	 El otro personaje fue mi tío Artidoro, en quien me refugiaba 
cuando era reprendido por mi padre y con quien íbamos al monte 
a juntar leña o a acarrear ajonjolí en la troquita International que 
estacionaba Camacho. Para mí era muy aburrido estar atrás, en la 
caja de la camioneta, escuchando las kilométricas pláticas, en el 
crucero de Pueblo Vícam, entre mi tío y don Roberto, un señor 
encargado de la gasolinera del otro lado, no la de don Cecilio. Me 
tocó una velada con mi tío Artidoro en la plazuela una vez que 
tocó la banda Juárez, patrocinada a deshoras por el Indio Osuna, 
incluidos los Apaches. Pero mi tío sabía tocar muy bien la guitarra 
y los días muy especiales, previo ingesta de ricos cuartitos, nos 
deleitaba con canciones de María Greveer. Ah, también le gustaba 
mucho escuchar, en una vieja radiola, danzones de Acerina y su 
Danzonera… 

	 Bueno, en fin, gratos recuerdos que vinieron a mi mente 
gracias al Vícam Switch… Saludos a sus colaboradores.

Mi amigo Raúl y 
mi tío Artidoro

Francisco Bernal

Cinthya Arámbula, una modelo de Obregón 
en plena calle Principal de Vícam.
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Los Castigos yaquis en Cuaresma
	 Todavía a finales del siglo pasado 
era común escuchar a los mestizos o yoris de 
edad avanzada hacer expresiones como: “los 
yaquis respetan mucho el tiempo de cuaresma 
y, cuando se equivocan, son muy duros con 
ellos mismos”. Saben de estas sanciones en 
este periodo porque quizá oyeron testimonios 
o lo supieron de investigaciones bibliográficas 
sobre esta etnia sonorense. 
	 Sin embargo, ahora los yaquis 
sienten la adrenalina en su máxima expresión,  
principalmente las nuevas generaciones, 
cuando a sabiendas de los castigos a que se 
pueden hacer acreedores, intentan violar esta 
disposición de  usos y costumbres.
	 Entre los delitos más frecuentes está 
la borrachera, el robo, la violencia intrafamiliar 
y el adulterio. Los castigos infringidos por 
la kostumbre 
ya’ura van de 
acuerdo a la 
infracción hecha 
por el yaqui y 
van desde ser 
hincado sobre 
sal no procesada 
(cristal cortante), 
garbanzo hasta 
la pena máxima 
que es la 
crucifixión del 
hombre. 
	 E n 
este castigo, 
se le amarra a 
la persona una 
pesada cruz sobre los hombros desnudos y 
sobre los brazos extendidos. Esa cruz debe 
ser cargada sobre todo el viacrucis. Existen 
testimonios de ancianos y personas que han 
observado el desarrollo y desenlace de estas 
prácticas muy propias de la tribu yaqui.
	 En el lenguaje coloquial  común, la 
palabra “cruz” se usa también familiarmente 
para referirse a la “cruda” que se sufre después 
de una borrachera. Por ello, la embriaguez 
se paga precisamente con crucifixión. Las 
personas (hombre o mujer) que abusen del 
licor, aun en su casa, terminan siempre en 
la plaza del pueblo a donde son conducidos 
la mañana siguiente por los encargados de 
impartir la justicia. 
	 Así, los infractores pagan la alegría 
del día anterior con el sufrimiento de caminar 
alrededor de la plaza con la cruz a cuestas. 
Cada veinte metros debe detenerse ante las 
estaciones del viacrucis. 
	 Un testimonio oral sobre crucifixión 
de un hombre lo da un anciano del pueblo 
de Cócorit. “Cuando sucedió lo de Antonio 
Pacheco en Cócorit fue en el año de 1945 
o 1946. Antonio Pacheco era el Pilatos en 
Cuaresma en Cócorit y eso fue un sábado 
de Ramos, ya para entrar a Semana Santa. 
Antonio se emborrachó y los Chapayecas 
recibieron la orden de ir por él, lo sacaron de 
la cantina y lo presentaron aun borracho ante la 
kostumbre ya’ura. Esa misma noche se tomó 
la resolución de aplicarle la pena máxima. Se 

formó una comisión para buscar el madero y 
para elaborar la cruz. Escogieron un palo de 
Sanjuanico (tassio) de donde salió una cruz que 
fácilmente pesaba arriba de los cien kilos. Le 
quitaron la ropa, le pusieron zapeta (como al 
apóstol), lo amarran a la pesada cruz de madera 
fresca e inició su caminar lastimosamente por 
todo el Cónti bo’o (viacrucis). El castigo es 
impactante porque ya de por sí la cruda lo está 
castigando y luego encima la pesada cruz. Para 
hacerla más pesada, encima del madero va un 
fariseo, en ese caso iba Mariano Valencia (el 
Toro). Algunos yaquis familiares y amigos de 
Antonio lo desatan y le ayudan u poco pero 
él termina su castigo. Creo que no lo superó 
porque a los dos meses de la Cuaresma de ese 
año, Antonio Pacheco murió.”
	 Otro testimonio es el siguiente. 

Una pareja fue 
sancionada con la 
pena máxima en la 
iglesia de Pueblo 
Vícam. Eran dos 
yaquis  aleluyas, 
pero el que da 
el testimonio no 
recuerda bien  por 
qué los castigaron. 
Al varón le 
quitaron la ropa 
y le pusieron una 
especie de zapeta, 
mientras que a 
ella la dejaron 
sólo con la ropa 
interior (blusa y 

falda blanca propia de la mujer yaqui). A él lo 
amarraron a una gran cruz y lo hicieron caminar 
mientras ella iba a un lado de él cabizbaja y 
con un rosario yaqui en las manos. Mientras 
caminaba hacia la gran cruz, los chapayecas 
se subían al madero mientras los familiares lo 
auxiliaron en su castigo, ayudándolo a cargar 
el madero. 
	 También se imparten castigos menores. 
Por ejemplo, hacer que el infractor camine 
hincado en sal o garbanzo. Hay un testimonio 
de un juras yo’owe de la Loma de Guamúchil. 
“Era un día de la pasión de la cuaresma de ese 
año, 1995, cuando sorprendimos borrachos a 
dos jóvenes. Yo iba en mi carácter de juras 
Yo’owe y a la vez  hermano mayor de uno de 
ellos. Le quise hablar bien y pedirles que se 
alejaran del lugar, pero ya estaban fuera de sí 
y envalentonados por el alcohol nos echaron 
de la madre. Ante esa reacción la tropa muy 
molesta los tomaron presos y los remitieron 
al cuartel de la kostumbre ya’ura. La decisión 
unánime fue que fueran hincados en sal. 
	 Sobre los castigos en la tribu yaqui el 
libro México desconocido, editado por la SEP 
en 1999 dice: “Ser justo –tu’ulisi aneme– es 
vital para todo yaqui. Los yaquis son estrictos 
y duros de corazón en la aplicación de los 
castigos. Esto es así porque su identidad trivial 
depende de la conexión entre su miembros, 
que no es posible sin la confianza absoluta en 
la validez de sus tradiciones vigentes, gracias 
al enorme respeto por sus costumbres, que 

Jume bwe jujutniam 
jiak waejmapo 

jojowame 

Tua ketun ke waka senu weerita* 
luuteo juni’i, juebena yoi yoyowem 
jareksisi jiakim u’utiaka am 
e’étejon. “jume jiakim ala tua waka 
waejmata yo’oremme, bwei’ituk 
jiowa ta’ewaipo  jiobeko, kuttisi omo 
yo’oritebomme”, jaisa bempo jume 
yoorim a juneyyakapo ámani, juma 
wate jiakim o yori yoyowem ameu a 
e’etejosuk, o cheasan ji’osiampo am 
june’eyakamme inime jiakim sonorapo 
jomeme bétana. Wa’a luturia ala wittite 
a juneyya jume jubwa yo’otume betana 
jarekisi a juneyyaka juni’i waejmata 
betana, into junen ta ka juni’i ka bwan 
omo a yo’orituamme.
	 Wa’a naakowame, bino 
jiiwame, etbwaim, wa’a familiapo omo 
bepwame, into wa’a baita’eri chea ama 
jujutwa*.. Junuka tuisi juneyyaka beja 
ju’u kostumbre yaura ket  awa naikiane 
waka kastiko ame betchibo, juntuksan 
tuisi juni’i onapoo, o kabansampo am 
tonommea am kechane, o cheasan 
unna bettesi am ji’obeko kussta am 
wiktuane. Inika kastikota webaeo wa’a 
yooemtak  kuss sumana,  junuemak 
beja siime konti bo’ok weetuana. Wate 
yoem yoyowem, into kia yoemem 
inilebenak bitlame wa’a jiak lutu’uriata 
betana inian a e’etejosuk.
	 Kia nokipo wa’a ‘kuss’ 
jibatua waka kobawantiata into taka 
wantiata yokoriapo bino jisuwakapo  
ye i’ineawapo e’etejpo, wa’a krudapo 
ket ta’ewame; tabeja jiakim nasuku, 
waejmata yumako, wa’a kuss te’ame 
si yo’oriwa into si sum eyyawa, 
juntuksan senu, binota jeeko kussta 
wiktuabawaka eene.” Wa’a yoeme, o 
cheasan jamuttune, unna bino jeeko, 
a jo’rawapo omo a esso je’eu juni’i 
jibasu kostumbre ya’urau yeu tojjina 
yokoriapo. 
	 Junak beja wa’a a’a alleriwa 
bettesi a bejetuane, bwe’ituk kussta sime  
konti bo’ot a wiktuana. Chuchubala 
kusim jabwekapo kiktetuana” 1 senu 
yoem yo’we kokoimpo jomeme 
ket inian a etejok yoemta kusta 
wiktuawakam ta betana: “kokoi 
pueplo yeu sikame jumak 1945po o 
1946po yeu siika. Antonio Pacheko 
waejmata yumako tua kokoi puepplopo 
pipilatotun , ta tua  jiojootewao su 
bwan namukuk, sabala Ramosposu 
junuen aayuk, ju’u kostumbre yaúra 
beja a juneyyaka beja chapayekam 
aman a toboktatuakamme, jurasim into 
nesauta kia a toboktakamme, junuen 
beja kantinapo yewa wikeka ketun 
ili namukiata kostumbre ya’uratau 
yewa tojak, tua kaita aet nattermaekai 
kussta a wiktuababaek, junak beja yeu 
bittuarim* jabwawak bwe’u juyata 
jariutuawak, bwe’u tassio beja ama yeu 
puawak, junum kuss yawak Antoniota 
betchibo, ju’u kuss tua senu cientom 
bepa betteakan; Antoniota kussta 
wiktuabawao a supe wattakamme, 

into tosai mantam a bwajituakamme, 
aet chea chukula intoko juka bwe’u 
kussta aet sumakamme. Antonio unna 
ji’okot maisi kussta pu’aktataitek, 
si’oksimachisi weetaitek siime konti 
bo’ochi, junakiachitukan Antonio ka 
allean,bwe’ituk wa’a ba’a jipewame au 
ayukan, ama nabusti intoko kusta bepa 
into senu chapayeka ama yessimmen, 
Mariano Balencia te’ame, “toropo” 
ta’ewame; Antoniotamak wewerim, 
into wate a jala’iwam a buttakame  
kussmak a aniakamme, Antonio beja 
chakaku ameu weye, junuen beja 
bettesi a bejetuatuawak. Junak natekai 
Antonio ka alleaka taawak, bwe’ituk 
woi mecham siiko, Antonio Pacheko 
mukuk” 
	 Wate etejoi ket ayuk omo 
familiaka inilebenak yaatuawakame, ket 
junuen a e’etejo jume yoemem betena 
jamut into o’ou bika pueplopo kusta 
wiktuawakame. “ junuen yawakame 
o’ou into jamuttukan, aleluyampo 
tammachiawan, jitabetchibosabwan 
junuen yaawamta betana ne ka witti 
junue, tabeja wa’a yoeme junuen 
yabawakai a supe wattak, into tosaim 
a bwajituakamme, ju’u jamut intoko 
kia waiwa supemmak tawawak, 
yoemetat beja bwe’u kuss sumawak,, 
into bwe’u kustau bicha wetuawak, 
ju’u jamut intoko mussu chaasimeka 
chakaku au weye, mampo jiak 
kuusim weyyatuawakai, kuseu bicha 
wetuawao jume chapayekam kuset 
jajamusimen chea juni’i bettesi juka 
kastikota a jojoan; aemak wewerim 
kussmak a aniakamme, junuen beja aet 
yeu yuumak” 
	 Junuen ket wate etejoi aane 
ka tua jaksa bettesi maachi ooben ta 
jiba ka au pappewachi, jume yoemem 
onapo o kabansampo tonommea 
kechawakame, junuen ket a etejo ju’u 
jiaki juras yo’owetusukame Loma 
Wamuchilpo jo’akame: “pasiompo te  
ressten, 1995 tukan inia wasuktiapo 
ne beja juras yo’otukan, junak beja 
te woi jubwa yo’otume bino je’eme 
te bichak, ne beja im ili sailata ama 
ta’ak ama ne a bichaka tu’i nokimmea 
ne mekka bicha am beban, ta bempo 
jaibu bino jiilamtakai kabeta omo 
yo’orituakamme, itom jiawataitek, 
unna bettesi itou jiutaitekamme, junuen 
am jikkajaka beja wame gokleom 
(chapayekam) am bwiseka kostumbre 
ya’uratau yewam tojak, siime wa tropa 
beja witti nokak ¡a tam jujutne*!¡onat 
tonomea am kechane!, into junuen yeu 
siika” 4 Jiakim jujutwame* betana jaisa 
betchibosa junuen omo uju’u po amani 
ju’u SEP “Mejiko ka ta’ewame te’ame” 
pág 484po 1999po inian a ji’ojtela “ 
tu’isi aneme , junu’u juna’a wa’a uttea 
jiakita jippue’u. sime jume jiakim 
kutti omo uju’umme, omo yo’oritebo 
ji’obeko bwe’um omo ji’apasituaka 
waka jujtnemta* mabetne. I’i inian 
maachi bwe’ituk wa’a jiak lutu’uria 
kia jachimpo juni’i yo’oriwa, into omo 
am yoririamme, junusu juna’a wa’a 
lutu’uria jakwo natekai inim bwan 
bwiapo itom polobe jiak luturiata yeu 
machialame.”
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Sonora ¿SI?

Entrevista con el Director de la CEA
Por: Neftaly Ozuna Reyna

“La bebida más peligrosa es el 
agua…Te mata si no la bebes”

El Perich

	 En un estado donde el 90% del 
territorio es predominantemente seco y 
semiseco, como en el caso de Sonora, la 
poca disponibilidad de agua se vuelve 
un tema naturalmente endémico. La 
presentación del plan Sonora SI (Sistema 
Integral) por parte del gobierno estatal, 
constituyó un primer paso en el intento 
para solucionar el problema durante los 
próximos 25 o 30 años. Aunque dicho 
proyecto contempla la realización de 
al menos veintisiete obras a lo largo 
y ancho del estado, el debate sobre 
el mismo parece haberse reducido al 
conflicto “Novillo contra Desaladora”. 
	 La construcción de un 
acueducto desde la presa Plutarco 
Elías Calles, mejor conocida como “El 
Novillo”, constituye una de las opciones  
para el abastecimiento de agua para 
Hermosillo; la otra posibilidad es la de  
establecer una planta desalinizadora en 
Puerto Libertad para el suministro del 
líquido a la ciudad capital. Aunque las 
dos obras se encuentran simultáneamente 
programadas dentro del plan estatal, 
diversos sectores de nuestra entidad han 
protagonizado en las últimas semanas 
una vigorosa oposición hacia uno u otro 
planteamiento. Las manifestaciones 
de inconformidad ante la virtual 
desalinizadora son encabezadas por 
la Unión de Usuarios de Hermosillo 
y su líder Ignacio Peinado Luna. La 
resistencia contra el acueducto de “El 
Novillo” es promovida por diversas 
organizaciones campesinas del sur del 
estado.
	 Tanto los usuarios de 
Hermosillo, como los campesinos del 
sur de Sonora, emplean argumentos 
válidos en contra de la desalinizadora 
y el acueducto respectivamente. En el 
caso de los capitalinos, el proceso de 
desalación, traslado y distribución del 
agua, provocaría un incremento lógico 
en el precio por metro cúbico con 
relación al costo actual; dicho aumento 
se pagaría vía subsidio gubernamental 
(lo cual implica cobrar más impuestos) 
o se reflejaría directamente en la factura 
para cada domicilio hermosillense. El 
problema del acueducto de “El Novillo” 
es que los productores agrícolas del 
Valle del Yaqui podrían ver afectadas 
sus intenciones de realizar segundos 
cultivos, además de que en caso de 
sequías prolongadas, carecen de 
garantías ante un eventual colapso de la 
presa.
	 Llevar a cabo las medidas 
necesarias para garantizar el agua 
a los sonorenses resulta ineludible. 

La viabilidad 
t é c n i c a , 
económica y financiera del Sonora SI, 
tampoco parecería estar en entredicho. 
Lo que parece dividir opiniones es 
la pertinencia de dos de las acciones 
planteadas en el programa. El problema 
es que éste, como en otros casos, la 
desinformación y el revanchismo 
político son dos lastres que amenazan 
con entorpecer una posible aplicación 
del proyecto; no sería la primera vez que 
el problema del agua se evalúa tomando 
como referencia criterios políticos pues 
basta recordar el triste caso de Francisco 
Búrquez y Armando López Nogales.
	 En el Sonora SI, los costos 
se distribuyen entre la iniciativa 
privada, la federación, el estado y los 
municipios. De los 11,271 millones de 
pesos requeridos para la realización 
del programa, el capital privado 
contribuiría con el 44.26 %, el gobierno 
federal aportaría el 32.70%, el estatal 
11.83%; el resto de los recursos los 
aportarían los municipios participantes. 
Sería muy ingenuo pensar que el sector 
privado no pretenda recuperar su 
inversión y además obtener un rédito 
por ello; ese punto ha sido eludido en 
repetidas ocasiones por autoridades de 
la CONAGUA como Florencio Díaz 
Armenta y José Luis Luege Tamargo 
cuando se les cuestiona acerca del 
precio del agua desalada.    
	 La experiencia nos brinda 
razones suficientes para mirar con 
cautela, recelo o franca desconfianza 
las acciones de las autoridades; el caso 
del Sonora SI  no es la excepción. Lo 
que debemos evitar a toda costa son 
los excesos; en varios foros de Internet 
donde se discute el proyecto, se puede 
palpar la molestia de algunas personas, 
llegan al grado de insultar y amenazar 
directamente a autoridades estatales y 
municipales. Debemos impedir que una 
situación tan real y perceptible como la 
falta de agua, pueda contaminarse con 
intereses de tipo político y regionalismos 
exacerbados; el problema debe evaluarse 
desde un punto de vista eminentemente 
técnico y económico, evitando caer en 
el terreno de lo ideológico.   
	 Regularmente nos quejamos 
de la inmovilidad de nuestros dirigentes. 
En esta ocasión, tenemos una propuesta 
al parecer viable y que es presentada 
por un gobierno nuevo, que desde su 
legitimidad pretende solucionar un 
urgente problema. En lo personal, 
sólo espero no encontrarme tiempo 
después con las oprobiosas muestras 
de corrupción a las que nos tienen 
acostumbrados nuestra clase política.
	 Para cualquier comunicación 
con este columnista anormal, vividor e 
inconforme, escríbame.

Vícam ha padecido por mucho tiempo 
la falta de una red suficiente de sistema 
hidráulico. Los altos costos de los servicios 
de agua y drenaje, presión insuficiente en la 
red y la falta de cultura del pago del agua 

son problemas que ahogan a los usuarios y 
a los encargados de administrar este recurso. 
Esas son las causas de un deficiente servicio 
que nos afecta a todos. En estrevista con 
el Vícam Switch, el titular de la CEA nos 
ofrece un panorama de la compleja situación 
que prevalece en la prestación de este vital 
servicio.
	 El Lic. Ruiz tiene en el puesto 
desde el 22 de octubre del año pasado y 
depende administrativamente de Marco 
Antonio Ahumada, el director administrativo 
en Guaymas. Antes de llegar a este puesto, 
Florentino trabajaba en Sagarpa federal.
	 Las causas que el funcionario 
identifica como las principales del crónico 
desabasto de agua en Vícam son, en primero 
lugar, la antigüedad de la tubería instalada 
y la variedad de calibres que existen, lo que 
crea un cuello de botella creando presión 
es insuficiente. La otra razón son las tomas 
clandestinas, lo que  viene a agravar el 
problema.
	 El agua que se consume en Vícam 
llega del pozo número 8 del Babójori y del 
acueducto. Sólo la energía eléctrica que se 
necesita tiene un costo mensual de entre 58 
y 60 mil pesos, además de los salarios que 
devenga el personal de la CEA.
	 Esos gastos, dice el Lic. Ruiz, se 
deben cubrir con ingresos propios (el cobro 
del agua) porque no se subsidian. Como 
frecuentemente se incurre en déficit, tienen 
que recurrir a préstamos del municipio, pero 
ese dinero hay que regresarlo. 
	 Del padrón de usuarios, que alcanza 
un total de 1750, sólo pagan 500. Es decir,  
sólo paga el 28%. Esa morosidad ha generado 
hasta el momento una deuda de 132 mil 
pesos.
	 Afirma el Lic. Ruiz que el Plan 
Sonora SI del Gobernador Padrés, vendrá 
a beneficiar principalmente a los habitantes 
de las comunidades yaquis. Se le pregunta 
por los beneficios específicos del paso de 
ese acueducto por estas tierras y afirma sin 
dudar que el beneficio más importante es que 
barrios como Las Colonias Yaquis, Masocoba 
y la Escuelita no pagaran el servicio de agua.
	 Cuando se le preguntó porqué en 
Vícam se tienen las tarifas más altas del estado 
de agua y drenaje (109.52 para pensionados y 
136.89 paro los demás usuarios), con servicio 
de muy pocas horas, con cortes frecuentes 
que duran días y con dotación de agua que no 
es potable, dijo que esas tarifas las autoriza 
Guaymas, para una tarifa media de consumo.
	 Cuando se le preguntó por los 
parámetros en que se basa Guaymas para 
establecer esas tarifas, reconoció sinceramente 
que no tiene ese dato. Sin embargo, dijo que 
es posible que las tarifas bajen si los usuarios 
pagaran el servicio (dicho de otra manera, y 
eso lo dice el Vícam Switch, los que pagan lo 
hacen también por el 72% que no paga). 
	 Se le preguntó por las medidas 

para enfrentar el mayor gasto de agua que 
significa el verano, respondió que el Lic. 
Enrique Esquer está realizando un arqueo 
para detectar lo que se ocupa y actuar 
en consecuencia. “Aunque les diré –dijo 
contundente– que si tuviéramos los recursos 
necesarios derivados del pago del servicio la 
situación sería totalmente diferente”.
	 Allí mismo el Lic. Ruiz Jara realizó 
una llamada a sus superiores para preguntarles 
lo que queríamos saber (para cuánto tiempo 
hay agua para Vícam si no hubiera una 
alternativa) y le respondieron que ese dato lo 
tiene la CONAGUA.
	 Sobre el gasto promedio diario de 
agua en Vícam, Ruiz Jara nos dijo que son 
aproximadamente 60 litros por segundo.
	 Sobre los planes para ampliar y 
mejorar la red hidráulica y el drenaje nos 
informó que el responsable de ese rubro es 
Enrique Martínez, vocal de la CEA estatal. 
Nos dijo que no hay recursos pero que sabe 
que se está trabajando en ello.
	 Sobre la cultura del cuidado del agua 
en la comunidad, reconoció que sí existe, 
pero que se da sobre todo en los niños. Para 
fomentarla, los empleados de esta oficina han 
impartido pláticas en las escuelas locales. 
Antes lo habían efectuado los de la oficina 
Guaymas.
	 Sobre el uso de bombas de agua, 
medida a la que algunos usuarios han acudido 
ante la falta de presión, informó que existe 
una limitación legal para su uso ya que el 
manual de la CEA contempla multas para los 
que utilizan este recurso.
	 Su respuesta a la pregunta de si 
algún día tendremos agua todo el día, es 
desesperanzadora: “Si se llevan a cabo las 
obras que se tienen contempladas se cumplirá 
esa meta”.
	 Por último tocamos el tema de las 
relaciones de la CEA con las autoridades 
yaquis. Dijo que la relación es buena, pero 
que está en proceso por su reciente llegada 
al cargo. Dijo que la administración de 
la dependencia es diferente aquí en las 
comunidades yaquis por la existencia de 
los usos y costumbres que en otros lados no 
existen.
	 El Lic. Ruiz Jara aprovechó la 
entrevista para mandar un mensaje a la 
comunidad. “Que cumplan puntualmente 
con el pago el servicio para poder abatir los 
rezagos que se han padecido”.
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La Carreta... 
Por Vox Pópuli

Por si no lo sabían, amables lectores, 
estamos estrenando clínica en Vícam. 
Se trata de la famosa institución 
llamada “Clínica del Desanimo”. 
En esta institución atienden a todo 
aquel individuo que tenga ganas de 
trabajar. Si usted se encuentra en esa 
situación, puede acudir y a base de 
una terapia muy efectiva le bajan 
las ganas de trabajar y lo desaniman 
para que no ande pensando en esas 
tonterías. Como usted se imaginará, 
la citada clínica se ha vuelto 
insuficiente para atender a tanto 
talegón que anda suelto. Desde 
muy temprano se pueden observar 
largas filas de prófugos del trabajo 
solicitando ficha al hormonauta que 
atiende. Nos tocó ser testigos del 
caso de un paciente que sufrió un 
severo ataque de “chambitis”, pero 
luego luego los médicos lo pusieron 
al tiro controlándole esa maligna 
sintomatología de querer trabajar. 
Por cierto es hora que no hemos 
podido conseguir cita para que nos 
atiendan…

***

Hablando de pan y de panaderos, 
agárrense que ya llegó desde el 
puerto de Guaymas “La chiquita” 
y estableció su expendio de pan ahí 
donde era el billar del sargento. Eso 
debe preocupar a conocido panadero 
que vende su producto en su triciclo 
allá donde se ponen los taxis, a un 
lado del puente. Por ahí dice la raza 
que el único que no se preocupa es 
el tremendo Caché (creador del pan 
con sabor a canela y huevo) que 
ya amenazó con extenderse con su 
producto a todo el valle del yaqui (al 
menos es lo que balbucea con media 
caguama en la panza). Por lo pronto, 
hace unas semanas decidió agarrar 
el volante y  se lanzó a tan atrevida 
aventura a la vecina población 
de Pótam donde es más conocido 
como “el pan de vienen cuando 
quieren”. Por cierto, en una ocasión 
(una de tantas) cuando manejaba 
su automóvil, el acompañante 
del Caché lo cuestionó y le dijo: 
“¿Oye, cabrón, por qué no marcas 
el direccional cuando vas a dar la 
vuelta?” Y el Caché le contestó 
mientras le daba tremendo sopapo: 
“¿Y para qué si el del otro carro ya 
se debe de imaginar que voy a dar 
la vuelta?” No, pues así, sí.  No se 
me agüite mi Caché, que es pura 
carreta.

***

Pasando al mundo hípico, 
les informo que la cuadra 
conocida como la comisión 
federal volvió a llenar las 
planas de los periódicos al 
continuar con su perdedora 
racha. El nombrecito 
mentado le viene de que 

puro cuaco corriente cuidan 
en esa cuadra. Tan corrientes que ya 
han electrocutado a varios jinetes. 
Nomás lea usted: el Nacido para 
Perder”, el Nunca Gana, la Atrasada, 
el Qué Vergüenza, la Perdedora y el 
Tortugón. Esos son algunos de los 
ejemplares que se pueden observar 
en esa desaliñada cuadra. La última 
carrera que protagonizó una de las 
doblemente bestias de ese partido, la 
perdió por una cantidad innombrable 
de cuerpos… 

***
Ahora que nos hemos ganado a 
pulso el nada meritorio titulo del 
país más gordo del mundo, en Vícam 
transitan muchos rompe-catres que, 
como dice una cumbia, parecen 
res-balones. Dicen los especialistas 
que la cintura varonil debe medir 
máximo 90 cms. ¡Pero que va! 
Muchos lucen cintura de pan torcido 
que las caguamas y las de harina han 
moldeado…

***
Nos volvió a llegar la inspiración 
del poeta del arrabal con algo sobre 
el expendio. Dice: El bato me quiso 
bajar la caguama/no dije nada, solo 
solté la patada/me pegó un madrazo, 
me sacó los mocos/que por cierto, 
no eran pocos/yo lo fintaba, y de 
todos modos me atinaba/parecía 
me pegaba con una piedra/pero yo 
bien guaino lo aguantaba/me pegó 
parado, me pegó acostado/pero no 
hay pedo, soy gallo jugado/cuando 
ando trovando, en seguida me 
acuerdo/de aquella madriza, allá en 
el expendio. Ajua…

***
Llega a esta mesa de redacción un 
sujeto chapeteado, oloroso, robusto, 
sin ninguna gota de vergüenza y que 
nunca ha trabajado. Su madre nos 
dice que nació jubilado. 

***
Nos encontramos a un tipo en la 
calle con una preocupante cara 
de preocupación ¿Qué te pasa? 
–le preguntamos. “Mi hermana, 
pobrecita”. ¿Qué le paso? “Fíjate 
que a la pobre todos los maridos le 
salen chivos. Se ha encontrado con 
buenos hombres, pero igual, les salen 
cuernos. Pobrecita mi hermana, que 
suerte le fue a tocar. A propósito, me 
dijo que tu le interesas.” Hasta aquí 
con la carreta.

	 Ante la nula respuesta de las 
autoridades correspondientes, y como una 
desesperada medida ante los embates químicos, 
las familias que viven en las zonas más afectadas 
por las aerofumigaciones han tomado medidas 
preventivas para proteger a sus hijos del peligro 
inminente. 
	 Al grito de “¡ahí viene el avión!” 
los niños corren hacia adentro de sus hogares 
para salvaguardarse del peligroso roció. Con 
la aeronave virando sobre sus cabezas, los 
angustiados padres se sienten indefensos ante la 
situación que se torna más delicada por la baja 
altura con que se traslada la nave. 
	 Este caso debería ser abordado por 
instancias federales de la aviación ya que, 
aparte del peligro por contacto, existe el riesgo 
de una falla mecánica de la avioneta sobre zonas 
habitadas.
	 Se está desarrollando una investigación 

por parte de instituciones internacionales 
sobre el grave problema de salud pública 
que representan las aplicaciones aéreas sin 
regulación, normatividad ni control. El resultado 
de estas investigaciones se harán llegar a la 
ONU para darle el curso correspondiente ante 
las instancias  de salud de esa organización para 
tomar las medidas atingente.
	 Una madre de familia comentó que 
se puede ver una especie de arcoíris cuando 
la nave vuela contra el sol y se puede sentir 
una brisa sobre la piel que produce urticaria y 
mareos. Además,  los olores son sumamente 
desagradables y penetrantes. 
	 Cuentan los vecinos de las zonas 
afectadas que ha habido muertes de personas 
por cáncer que ellos atribuyen a la fumigación. 
Sin embargo, las autoridades correspondientes 
permanecen pasivas ante el problema.

Los químicos atacan de nuevo
Por la Redacción

El Tianguis
Por la Redacción

	
“Pásele compadre y pásele comadre, aquí 
tenemos todo lo que anda buscando”. Desde 
hace ya algunos años, en  especial los lunes y 
los viernes, el tianguis de Vícam es toda una 
tradición. Desde temprana hora se ven a los 
tiangueros armando las carpas para instalarse 
con su mercancía que traen desde los pueblos y 
ciudades cercanas a nuestra comunidad. 
	 Hay quienes vienen desde Guaymas 
y Obregón. El tianguis es el lugar donde 
convergen tanto yaquis como yoris con la 
finalidad de realizar sus respectivas compras del 
día como frutas y verduras, electrodomésticos, 
ropa y muchas cosas y chácharas que se puede 
encontrar en las banquetas de la plaza pública y 
a un costado donde estaba ubicado el cuartel. 

	 Cada lunes y viernes es común ver a 
las familias degustando de las aguas frescas del 
ya conocido “Agua de Oro”, de los pasteles que 
en cada esquina se venden, disfrutando de un 
delicioso hot dog ahí en la lonchería “Pinole” o 
con la fonda Mauricio.
	 Si bien el tianguis  es una fuente 
de trabajo para los que se dedican a ello y un 
beneficio para los del pueblo, también es un 
dolor de cabeza para los que por ahí transitamos 
dada la aglomeración causada por vehículos mal 
estacionados, la falta de cultura vial y la poca 
conciencia de los transeúntes que se atraviesan 
por las calles sin ninguna precaución. 
	 Por otro lado, cuando levantan los 
puestos dejan basura en exceso, lo que provoca 
que la plaza pública luzca con mal aspecto y que 



Vícam Switch No. 34/Vícam, Sonora. Marzo, 2010        9

Cuestión de Salud
Enf. Arcelia Ochoa

Cáncer de Próstata

Parafraseando
Faustino Muñoz Figueroa
faustino@vicamswitch.com

Ni todo el amor, ni todo el dinero
	 “No podemos hacer nada por ellos, hoy la 
juventud está muy cambiada, ya no son como los 
estudiantes de antes; es que así se llevan entre ellos y 
además son muy llevados en sus juegos”. Esas  fueron las 
únicas palabras que dijo el prefecto de conocida escuela 
secundaria de Hermosillo cuando se le cuestionó sobre 
los hechos lamentables que pasaron dentro del plantel  
educativo. 
	 Tales hechos fueron son estos: un muchacho 
atacó por la espalda a otro. Si bien hay cámaras de 
seguridad al interior de la escuela, no fueron suficientes 
para evitar tales hechos. Lo más alarmante fue que un 
día después de lo sucedido las clases siguieron de manera 
normal, es decir como si nada hubiera pasado. Ni la 
operación mochila fue realizada por los directivos del 
plantel. ¿A quién protegen?
	    Así como este, hay muchos casos en todas las 
escuelas del país y al parecer nadie quiere hacer nada por 
solucionarlos. La escuela y los maestros responsabilizan 
a los padres por los actos que realizan los jóvenes. 
Argumentan que los actos que realizan es lo que ven en el 
seno familiar. Por su parte, los padres de familia opinan 
lo mismo, que ellos mandan a sus hijos a la escuela para 
que los eduquen, para que los hagan ciudadanos bien 
formados con bases y fundamentos que los ayuden a 
desarrollarse plenamente en la sociedad. 
	 Creo que es un problema de todos. Unos y otros 
no deberían responsabilizarse porque la tarea es de todos. 
Sólo hay que buscar la solución, y esa es unir esfuerzos 
por el bien de nuestros hijos. Hay una frase muy común 
en México que dice que “las normas y reglas se hicieron 
para violarse”. Es una salida fácil para evadir la realidad. 
	 El respeto a las reglas y normas del hogar 
comienzan cuando se de manera clara se marcan límites 
de respeto y tolerancia. Los jóvenes son muy fiesteros y 
es muy común que vayan a divertirse a los lugares donde 
consumen alcohol y drogas peores. Yo, la verdad, no creo 
que se deba  responsabilizar solamente a los antros por 
vende alcohol a los menores de edad y que cierren sus 
puertas a las 2 o 3 de la mañana. Hay que responsabilizar 
también a los padres que permiten que sus hijos anden en 
la calle en un horario tan inapropiado para los jóvenes.
	 Por ejemplo, aquí en Vícam a menudo se 
ven muchachos de la secundaria y de la preparatoria 
paseándose en carros a alta velocidad en un horario en el 
que sus padres suponen que están en la escuela. ¿De quién 
es el carro?, ¿quién les prestó las llaves para conducirlo? 
Quizá ahí está la respuesta. 

Con la adolescencia comienza la rebeldía de 
los jovencitos; con el paso de la escuela primaria a la 
secundaria es da también un cambio físico y emocional 
muy difícil  para todos; es la etapa donde comienzan las 
salidas a fiestas, el consumo de bebidas embriagantes, las 
desveladas, las llegadas tarde a casa, las faltas de respeto 
para las personas mayores, etc. 

Para los adolescentes “los adultos son muy 
raros y anticuados” y “nadie los comprende”. Quizá 
tengan razón, pero también está la falta de una cultura 
de valores en la familia que permite que los hijos hagan 
lo que les plazca; que no escuchen los consejos de los 
padres y buscan por otro lado lo que suponen que sus  
padres no les brindan. ¿Qué podría ser? ¿Falta de amor o 
comprensión?

En algunos casos, es la madre la que solapa 
los actos de los hijos, sobre todo de hijas. Por ejemplo 
el noviazgo a edades tempranas cuyos resultados suelen 
ser matrimonios forzados por la causa de embarazos no 
deseados. Si me equivoco, discúlpenme. 

	 La próstata es una pequeña glándula del sistema 
reproductor masculino que produce un componente del 
semen. Es aproximadamente del tamaño de una nuez y está 
localizada debajo de la vejiga enfrente del recto y rodea la 
parte superior de la uretra, el tubo que vacía la orina de la 
vejiga.
	 El cáncer de próstata se produce cuando algunas 
células prostáticas mutan y comienzan a multiplicarse 
descontroladamente. Éstas también podrían propagarse 
desde la próstata a otras partes del cuerpo, especialmente 
los huesos y los ganglios linfáticos, originando una 
metástasis.
	 Los signos y síntomas son la necesidad de orinar 
frecuentemente (sobre todo por la noche), dificultad para 
comenzar la micción o detenerla, incapacidad para orinar, 
interrupción o debilidad del flujo de orina, dolor (sensación 
de quemazón o ardor al orinar), eyaculación dolorosa, 
sangre en orina y semen, goteo al final de orinar, dolor 
frecuente o sensación de tensión en la parte inferior del 
abdomen, en caderas o en la parte superior de los muslos.
	 Los factores de riesgo son la edad (a partir de los 
40 años), la tendencia familiar  (se presenta tres  veces 
más en pacientes cuyo padre o hermanos han padecido el 
cáncer, lo que indica la existencia de factores genéticos), 
la raza (más frecuente en afroamericanos y menos en raza 
oriental) y obesidad.
	 Para detectarlo se realiza el examen rectal digital, 
el cual permite al médico palpar la próstata a través del 
recto para determinar si hay áreas duras o abultadas. 
También se realiza el análisis de sangre para detectar 

una sustancia producida por 
la próstata llamada Antígeno 
Prostático Especifico (los 
valores normales del antígeno están entre 0 y 10, pero 
pueden variar en ausencia de cáncer por razones de edad y 
atrofia prostática).
	 El tratamiento puede incluir cirugía, radioterapia, 
hormonoterapia, quimioterapia o bien una combinación de 
todas. La edad y el estado de salud general del afectado, 
tanto como el alcance de la diseminación, la apariencia de 
los tejidos examinados al microscopio y la respuesta del 
cáncer al tratamiento inicial, son vitales en la determinación 
del resultado terapéutico. Debido a que el cáncer de próstata 
es una enfermedad que afecta preferentemente a hombres 
mayores, muchos de ellos morirán por otras causas antes 
de que el cáncer pueda propagarse o causar síntomas.
	 Como prevención, a partir de los 40 años todos  
los hombres deberán realizarse anualmente un tacto rectal 
y una prueba de sangre para detectar el Antígeno Prostático. 
Además, hay que evitar el tabaquismo, consumir menos 
grasa y abundantes frutas y verduras.
	 Hay que recordar que el cáncer de próstata 
ocupa el primer lugar como causa de muerte secundaria 
a las enfermedades malignas del hombre. Entre  el 10 y 
el 15% de los varones de más de 50 años pueden tener 
este tipo de padecimiento. La mayoría de los pacientes no 
presentan síntomas de la enfermedad. Si tu  ya pasaste los 
40  y todavía no haces nada para mejorar  tu salud aún es 
tiempo, acude a tu medico ante cualquier manifestación 
clínica que presentes o simplemente por no dejar.

Este enramada a orilla de carretera funciona como cuartel general de las y los jovenes que venden 
empanadas en los camiones y demas,tambien checan la logistica de la distribucion de su producto, 
muy bueno por cierto.

Empanaderos



	 Dice la historia que el 30 de agosto de 
1900, Camilo Arriaga publicó en san Luis  Potosí 
la  invitación al Partido Liberal. Ese documento era  
una declaración liberal en contra del clero político 
católico mexicano que resurge apoyado por la 
tiranía porfirista, defensora de los intereses de los 
hacendados y empresarios capitalistas, nacionales 
y extranjeros.
	 “Con la frente muy alta escribieron: 
«Porque nos llámanos liberales en ésta época de 
inmensa corrupción, y con el alma desgarrada por 
el triste espectáculo que hoy presenta nuestro país, 
apenas la fuerza bruta cedió significativo palmo ante 
la fuerza del derecho volvemos a llamar a vuestros 
corazones ya vuestras arterias y a vuestros cerebros 
y, sin hacer resonar en el ensangrentado templo 
de la República el clarín de la rebelión, venimos 
a deciros que ha llegado la hora de deslindar los 
campos y que los liberales, en corto o gran número, 
se presten a luchar por la resurrección de las 
instituciones que nos legaron nuestros padres, se 
apresten a luchar por el enfreno del militarismo y 
del clero, por la dignificación del proletariado, por 
la riqueza y engrandecimiento generales del país, 
por todo aquello, en fin, que constituye el honroso 
tesoro de los pueblos que se consideran dignos»”. 
(Tomado de “El Partido Liberal Mexicano” ubicado 
en www.monografias.com).
	 Vemos que las estrecheces actuales son 
las mismas. El bienestar que logran los hombres 
cuando derriban a los otros, cuando los utilizarlos 
como simples escalones para subir al éxito, es sólo 
una desdichada farsa de poder y comodidad que 
tiene sumida a la sociedad en un estancamiento 
fétido de intereses personales que ha relegado al 
olvido la confianza entre los hombres. 
	 El desarrollo que se consigue  cuando 
se explota a otros es sólo un espejismo efímero 
de bienestar material, pervertido de egoísmo y 
deshumanización.
	 Con base en lo que dice la historia, la 
lucha por la igualdad de derechos, por el estado 
laico, por el desarrollo de los pueblos es una lucha 
hasta el momento estéril aprovechada por unos 
cuantos para beneficio personal o de su grupo, no 
de la sociedad en general. Como creerle hoy en día 
a político alguno si la historia nos dice lo contrario 
a lo que pregonan en sus discursos de campaña. 
	 Ya viene el 2012  y desde ahora ya se 
está  preparando el terreno para lanzar su artillería 
cargada de las mismas  mentiras de toda la vida, 
“Arriba y adelante”, “bienestar para tu familia”, 
“para vivir mejor” y tantos otros que han utilizado 
para convencer y lograr nuestro voto. Ya ve cómo 
Elías Serrano nos quería llevar a otro nivel. ¡Qué 
bueno que no nos llevó, porque de por sí mi’amá 
está enferma…!
	 Como lo he dicho en otras ocasiones, 
creo que sólo le apuestan a que el pueblo no tiene 
memoria ya que la corrupción, la explotación del 
pueblo y la violación a sus derechos  siempre han 
existido. Tal parece que estamos satisfechos con 
festejar a Benito Juárez, Melchor Ocampo y Miguel 
Lerdo de Tejada, pero sin respetar sus ideas. 
	 Ya ve que el gobierno, en vez de ponerse a 
trabajar en algo de provecho para sus representados, 
para los que les  pagamos,  desde el presidente 
Felipe Calderón hasta los gobernadores de Jalisco, 
Guanajuato, Sonora, Aguascalientes y Morelos, 

se aliaron  
para tratar de detener la legislación en el Distrito 
Federal que permite los matrimonios entre personas 
del mismo sexo. Afortunadamente no lo lograron  
ya que cada quien puede hacer con sus cosas un 
papalote y echarlo a volar. 
	 Este 8 de Marzo se festeja el día 
internacional de la mujer. Felicidades a todas ellas. 
Se ha luchado tanto por la igualdad de derechos 
que cuando menos un día al año se les reconozca 
lo valioso que son. Porque ya ve cómo se las gastan 
y para muestra un botón: vivimos en una sociedad 
discriminatoria, que porque es chaparro, que porque 
es alto, que es güero, no que es prieto y puras de 
esas. 
	 Ahí tenemos el caso de Eufrosina Cruz 
Mendoza que, por el simple hecho de ser mujer, 
se le despojó del triunfo en las elecciones para 
presidente municipal porque se oponía al “derecho 
consuetudinario” de su comunidad oaxaqueña.
	 El 4 de noviembre de 2007, en el municipio 
de Santa María Quiegolani, Oaxaca, se llevó a 
cabo una asamblea comunitaria para elegir a los 
miembros del ayuntamiento de acuerdo a sus usos 
y costumbres. Eufrosina decidió contender contra 
Eloy Mendoza Martínez. En esas elecciones votaron 
sólo los hombres porque los usos y costumbres de 
Oaxaca impiden a las mujeres votar para elegir a sus 
autoridades locales, aunque cuentan con credencial 
de elector para votar para presidente, gobernador 
o diputados. A mitad de la asamblea, decidieron 
anular las boletas con su nombre. 
 	 Esta decisión, que pondría el nombre del 
municipio en los principales diarios nacionales y 
extranjeros, llevaría a modificar la Constitución 
estatal y obligaría a los legisladores a darle una 
nueva mirada al sistema de “usos y costumbres”.
	 “El 21 de diciembre de 2007 –se publicó 
en Milenio Semanal  del 12 de abril del 2009– 
Eufrosina Cruz presentó una denuncia ante la 
Comisión Nacional de Derechos Humanos (CNDH) 
solicitando que visitadores fueran a su pueblo a 
investigar los sucesos. El nueve de enero de 2008 
compareció nuevamente ante la Comisión a fin de 
ampliar su denuncia. El cinco de marzo de 2008 la 
CNDH reconoció la violación de sus derechos y 
lanzó un exhorto al gobierno del estado. A raíz de 
ello, el gobierno de Oaxaca presentó una iniciativa 
para modificar el artículo 25 de la Constitución 
Estatal y ésta fue aprobada en mayo de 2008 por el 
Congreso del Estado”.
	 “Eufrosina Cruz –continúa el reportaje 
de Milenio Semanal citado arriba– representó a 
México en la Cumbre Iberoamericana de Género 
y Desarrollo, en el Encuentro de Equidad y 
Desarrollo, y en la Cumbre de Mujeres Líderes de 
Iberoamérica. El tres de octubre de 2008 recibió 
el Premio Nacional de la Juventud en la categoría 
de aportación a la cultura política. A pesar de los 
reconocimientos, cuando invitó a un grupo de 
legisladores a visitar su comunidad, la autoridad 
municipal la desconoció como ciudadana. A pesar 
de la ‘expulsión’, sigue visitando su pueblo con 
mucha frecuencia”. 
	 Desafortunadamente, nuestros políticos 
gustan de rendir homenaje a los grandes liberales, 
pero prefieren gobernar de conformidad con los 
principios de los conservadores del siglo XIX.

El Rincón de 
Octavio
Por Octavio MontielVelásquez
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“La palabra libertad cuesta mucho”. Eufrosina Cruz

¿Hacia dónde se 
moverá el iceberg? ¿Lo 
moverá el viento o lo 
moverán las corrientes?
Cuando se va a iniciar un proyecto de fuerte impacto como es el caso 
del proyecto SONORA SI, lo primero que se hace es dimensionar 
precisamente eso, el impacto. Mire usted, cuando se diseña un proyecto 
de esta naturaleza, es decir, del buen aprovechamiento del agua para 
los sonorenses, se debe establecer claramente el “espíritu” que le da 
vida. La esencia debe ser que las poblaciones que no cuenten con ella, 
la tengan, y que los ahora contamos con ella, la conservemos. Si ese 
principio se mantiene, no hay razón para oponerse al SONORA SI.
	 Para efectos de aplicación práctica se está presentando una 
situación que asemeja el movimiento de los icebergs en el mar. ¿Por 
qué? Por una parte, están los vientos representados en el proyecto 
por todas las argumentaciones técnicas que justifican su viabilidad, 
como lo son no sólo resolver el problema de distribución del agua 
para todos los sonorenses, sino que se impulsará la competitividad 
que necesitamos para abrir más hectáreas al cultivo, detonar un nuevo 
desarrollo en nuestras ciudades, recibir inversiones para la industria, 
comercio y negocios que no llegan por falta de agua, generar más 
oportunidades y mejores empleos. 
	 Por otra parte están las corrientes representados en el proyecto 
por la cultura, las costumbres, los hábitos, los sentimientos, el conjunto 
de valores humanos que conforman la moral de los pueblos y regiones; 
en fin, todo a lo que se le da en llamar idiosincrasia. 
	 Por todo esto uno se pregunta, ¿Qué moverá el Sonora SI, los 
vientos o las corrientes? En ese sentido hay tres posiciones que han 
venido manifestándose en los foros de debate e información que el 
gobierno del estado esta promoviendo en todo sonora. 
	 Una primera posición consiste en oponerse por sistema; la 
segunda es apoyar el proyecto por sistema, y la tercera, ella  que me 
incluyo, que consiste en recoger la mayor cantidad de información 
posible, abrir un proceso de interpretación de la información y luego 
llegar a la reflexión y evaluación de la esa información. 
	 Es  ingenuo no dimensionar adecuadamente lo que tiene que 
ver con “las corrientes”. Es un error de sensibilidad social; por ello 
se debe atender lo que en gran medida nos mueve a los humanos: me 
refiero a los sentimientos. Es bien sabido que los aspectos técnicos 
nos pueden convencer, pero lo que nos mueve aquí y en china son los 
sentimientos. Como atinadamente dice Carlos Fuentes (en El Espejo 
Enterrado): muchos problemas se han generado en este país por 
adoptar modelos ajenos a nuestra indiosincracia.
	 En lo que a la tribu yaqui concierne, mucho ayudaría 
que condicionaran el apoyo al SONORA SI a la dotación de la 
infraestructura necesaria para que el acueducto Yaqui-Guaymas provea 
de agua a todas las poblaciones de las comunidades yaquis. Al cabo 
que Empalme, Guaymas y San Carlos se abastecerán de la desaladora 
que el proyecto contempla instalar en el Cochorit, ¿o qué no?



Te deseo que seas tolerante,
no con los que se equivocan poco, porque 

eso es fácil,
sino con los que se equivocan mucho e ir-

remediablemente,
y que haciendo buen uso de esa tolerancia

sirvas de ejemplo a otros. (Víctor 
Hugo)

	 ¿Qué pasa en nuestro mundo 
hoy? Quizá la mayoría de los adultos que 
están entre los treinta y cincuenta años nos 
preguntemos con no poca nostalgia qué pasa 
en estos días que hay tanta violencia y, sobre 
todo, qué podemos hacer para evitarles, en 
la medida de los posible, estas vivencias a 
nuestros hijos y 
nietos.
	 L a 
respuesta no es fácil 
y las soluciones 
no son sencillas 
porque la realidad 
es verdaderamente 
apabullante. Todos 
los días vemos en 
el periódico, en las 
revistas y no se diga 
en la televisión, 
docenas y docenas 
de noticias repletas 
de sangre y dolor. 
Los niños ven 
escenas sin censura 
en los canales 
para infantes y 
ni que decir de 
los adolescentes 
que ellos mismos 
parecen buscar 
situaciones donde la violencia y la agresión 
es el elemento principal.
	 Antes, se solía decir, no existía 
eso. La realidad es que eso es una mentira 
porque sí existía, pero los adultos hacían 
malabares para que los más pequeños, los 
jóvenes y los adolescentes no perturbaran 
su mente con eventos sangrientos. Pero hoy, 
que se han exacerbado los crímenes, parece 
que es el pan nuestro de cada día que nos 
bombardeen a todos con noticias de muertos 
y muertes violentas. 
	 Pero no todo es culpa de los medios 
masivos. Los padres son los principales 
responsables de que sus hijos estén en 
contacto con este tipo de noticias. No tienen 
cuidado de sus pláticas, ni de lo que se ve en 
televisión, ni de lo que sus hijos escuchan 
en la calle. 
	 En no pocas ocasiones son ellos 
mismos los que les presentan a sus niños 
cosas que no es adecuado que observen. Les 
platicaré un ejemplo que vi recientemente. 
Mi esposo y yo fuimos al cine a ver una 
película de acción con el actor Mel Gibson. 
Su sólo nombre le dirá la violencia que se 

vio en la pantalla. En los asientos de delante 
de nosotros se encontraba una pareja que 
llevaba un pequeño de escasos dos años. 
Durante toda la película, mientras moría 
gente a punta de balazos, el papá le pedía 
al chiquito que viera porque eso estaba muy 
bueno. Al finalizar la proyección el papá, 
divertido, le pregunta a su pequeño si la 
película le había gustado. El niño contestó 
que no. Por supuesto que los padres rieron 
por la respuesta del niño. Yo me pregunto 
si seguirán riendo el día que este niño, 
convertido en adulto, tome un arma y la 
dispare porque es divertido hacerlo.
	 La violencia se vive día a día, 
pero es responsabilidad y obligación de los 
adultos tratar de conformarles un mundo 

ausente de agresiones, 
violencia y dolor a los 
niños y adolescentes. 
¿Qué se puede hacer 
para mantener alejados 
a nuestros infantes el 
mayor tiempo posible de 
situaciones violentas?   
	 E m p e c e m o s 
por el hogar. Dejemos 
los golpes, los gritos 
y las amenazas. Los 
niños maltratados de 
hoy serán los adultos 
maltratadores mañana. 
Además, mucho más 
importante, en este 
momento no sólo está 
creciendo su cuerpo, 
también está creciendo 
su espíritu y si se golpea 
a un niño se está dejando 
una huella en su espíritu 

que aún es frágil. 
	 Si se le grita al niño o se le 
amenaza, se hiere su autoestima y los niños 
crecen temerosos, les apabulla el mundo 
y la gente que los rodea. Por ese camino 
creamos niños infelices y débiles. 
	 En la escuela el docente es el 
responsable de estar atento a los juegos y 
palabras de los niños y adolescentes. Es 
conveniente implementar programas de 
cuidado, respeto y amor al compañero, 
a los maestros y a la institución. Hay que 
mostrarles que la violencia engendra 
violencia y confiar en la capacidad de los 
niños y adolescentes de ser capaces de hacer 
cosas interesantes a favor de la armonía. Hay 
que dejarlos ser creativos, que practiquen 
deportes, que haya alguien que los escuche.
	 Siempre hay que tener cuidado 
con lo que se le deja o no ver a un niño o 
a un adolescente. Hay que permitirles que 
vivan sin miedo, sin incertidumbres, sin 
contratiempos. Al fin y al cabo, aunque no 
queramos, ellos crecerán y ya les tocará en 
su momento ver o vivir la terrible violencia 
que se vive hoy en día en este nuestro 
hermoso país.
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“Que la pague tu suegro”
	
Empezaba su lento caminar la 
década de 1970 cuando el Ciudadano 
Presidente Municipal de Guaymas libró 
nombramiento de Comisario de Policía 
de Vícam al señor José Medrano. Don 
José era militar jubilado, miembro de la 
etnia yaqui y patriarca de una numerosa 
familia que por aquellos tiempos daban 
soporte a sus economías vendiendo tacos 
de nada y aguas frescas en la parada de 
los autobuses. Por esos entonces la parada 
estaba a un costado del Café Lupita, de 
la dinastía Sánchez Madueño. La venta 
de tacos y de aguas lo hacían sus hijas 
Olivia, casada con Mauro Villa e Irma, 
radicada en Hermosillo al igual que José. 
De los otros hermanos no me acuerdo de 
sus nombres.
	 Por esos tiempos el señor 
Medrano compartía con mi  padre, 
Alfonso Camacho, un sólido respeto y 
simpatías, razones más que suficientes 
para pedirle que lo apoyara en sus gestión 
y para tal efecto lo hizo Comandante de 
Policía, hecho que a mi viejo le cayó 
como anillo al dedo porqué para eso de 
andar empistolado  pedía su limosna.
	 Y el tiempo, en su 
inconmensurable fuga por los confines 
de su mismo tiempo, dejó al par de 
veteranos a sus suertes en un pueblo 
como Vícam, donde casi no pasa nada 
y donde solamente loco o borracho se 
puede vivir, como decía Evaristo Félix. 
Calma chicha en la mar de los sargazos, 
escribió Colón.
	 Las cosas se les daban fácil 
para los representantes de la Ley hasta 
que una noche de sábado se metieron al 
viejo Cine López con la sana intención, 
supuestamente, de matar un poco el 
tiempo; localizaron los mejores asientos, 
no por la calidad de las duras bancas, 
sino por las facilidades que tenían 
para observar el comportamiento de 
los cinéfilos. Y lo que vieron, no en la 
pantalla, escandalizó al Comisario de 
tal manera que en el acto le ordenó a 
su Comandante que citara a todos los 
varones de aquellas parejas que pegados 
a la pared del lado izquierdo de la sala se 
daban sabroso e interminable banquete 
de adivinarse mutuamente con las manos 
y besos de lengüita. 
	 Dos días después de los hechos, 
el patio de la Comisaría luce tempranero 
barrido hasta la mitad de la calle, sus 
pisos trapeados con destilado y don 
Poncho, el Comandante, revisaba en el 
Diario del Yaqui las noticias sobre la 
gira de los Yaquis de Obregón por tierras 
mazatlecas y sus resultados. De la vecina 
peluquería de Enrique Quiroz, el Quililo 
Álvarez empuja al Leandrón Márquez 
para que se apersone a investigar con el 

Comandante el porqué de aquel escueto 
y misterioso citatorio firmado por el 
Comisario sin más fundamento que “para 
dar  cumplimiento al bando de policía y 
buen gobierno, sírvase...” y cuando el 
susodicho traspasó el umbral de la puerta 
don Alfonso con su habitual tono zorruno 
y amiguero le soltó la pregunta: ¿A qué 
se debe tu amable visita Leandrito?
	 El atlético y apasionado galán 
le tiro sobre los despojos del periódico 
el arrugado citatorio. “¡Ah, ¿es por 
esto?! Pues en efecto, señor Márquez, el 
espectáculo que ustedes y en lo particular 
usted y su novia estaban dando en la sala 
del cine es muy preocupante... y agarró 
monte con un sermón más largo que mil 
pesos de chorizo.
	 Cuando el novio estaba ya como 
palo de gallinero y a punto de pescuecear 
al Comandante, se atrevió a responder 
con una pregunta: “¿Ya me puedo ir, 
señor Comandante?” Claro, ya puede 
retirarse, pero antes pagará una módica 
multita de.... “¡Yo pago pura madre!” 
	 No hay problema señor Márquez 
–contestó el Comandante–  retírese sin 
pagarla y más tarde citaremos al papá de 
la novia (don Fortino León) para que la 
pague. Todo esto lo dijo alzando la voz 
para que lo escuchara bien el susodicho 
que ya traspasaba la puerta de salida, pero 
cuando escuchó el nombre del suegro 
se le filtró por los oídos una potente 
fuerza que lo paró en seco, se devolvió y 
mansamente pagó la multa. 
	 En el curso de aquella mañana 
fueron pasados por las armas del cansado 
sermón el Quililo, Cecilio Sánchez y 
otros. Y todos pagaron las multas sin 
chistar.
	 Ha llovido… que sirva, espero 
yo, esta anécdota como un amigable 
recuerdo de los protagonistas de este 
hecho que ya se adelantaron a cultivar 
la dehesa celestial que el Alto Mando le 
tenía reservada. 
Amen y amen.

 Mi Hijo y Yo
Por Rubí E. Landeros Pineda
 Psicóloga Clínica  
 rubilanderos@vicamswitch.com 	                             	

Papá ¿Porqué todos se odian?
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Algo de Historia

¡Cuidado con enfermarse 
de Noche!

Por la Redacción

Pues con la novedad de que ahora los que 
vivimos en Vícam y sus alrededores, que 
somos algunos miles, tenemos que procurar 
no enfermarnos después de las 9 de la noche 
porque una vez pasada esa hora no hay servicio 
médico. 
	 Resulta que el centro de salud 
lo cierran en la noche suspendiéndose el 
servicio médico. Así, los derecho habientes 
quedan a merced de la suerte. Si usted tiene 
una emergencia y corre con suerte tal vez lo 
atienda el chofer de la ambulancia. 
	 La noche del jueves 18 de febrero, al 
llegar una señora a su casa encuentra a su hija 
desmayada y como pudo se la llevó al centro 
de salud y lo encuentra cerrado. Se la lleva al 
IMSS. Encuentra con que la clínica del Seguro 
está abierta, pero no que hay médico. La 
enfermera hace lo que puede y la medio atiende. 
Le dice que no puede hacer más, que se la tiene 
que llevar a Obregón. LA madre, asustada, se 
dirige con su hija a la Benemérita Cruz Roja y 
se encuentra con que ellos la llevan pero hay 
que poner 300 pesos de gasolina (situación 
que ya se ha comentado en este espacio). ¡Qué 
maravilla, Goyo, qué maravilla! Ahora no sólo 
vamos retrocediendo, sino que también vamos 
para atrás.

Fracaso Escolar
Por Julián León Palafox

Hoy en día nos podemos dar cuenta de las bajas calificaciones 
en nuestro país. La reprobación, el bajo rendimiento académico y la 
deserción, son cosa de todos los días; a todo eso sólo se le puede dar 
un nombre: fracaso escolar. 

Más adelante propongo algunas soluciones para enfrentar el 
fracaso escolar. Pretendo, además, aportar más información sobre el 
problema, su concepción, las causas, los tipos de fracaso escolar las 
posibles soluciones.

El fracaso escolar el incumplimiento de las metas esperadas; 
cuando un niño no puede alcanzar el nivel de escolaridad y 
conocimientos esperado para su edad. Una consecuencia del fracaso 
escolar son los problemas de conducta y de adaptación que ocasiona 
en el individuo.
	 El fracaso escolar se puede dar por muchas razones. Están 
el ambiente donde la persona vive, la baja autoestima del niño 
(ocasionada, probablemente, por las agresiones físicas o psicológicas 
de parte de los padres, el hambre y la desnutrición, entre otros); 
enfermedades crónicas (diabetes, epilepsia, alteraciones cardiacas 
y genéticas) y otros problemas físicos en el niño (la tartamudez, 
estrabismo, cojera, obesidad) que lo hagan objeto de burlas que lo 
hagan sentirse inferior.
	 Existe un síndrome llamado dislexia (dificultad para la 
distinción y memorización de letras o grupos de letras, falta de orden 
y ritmo en la colocación, mala estructuración de frases) que puede 
determinar  el fracaso escolar ya que el aprendizaje está basado  en un 
adecuado proceso lectoescritor.
	 El primer elemento para diagnosticar un proceso de fracaso 
escolar son las calificaciones porque son un indicador del nivel de 
conocimientos del individuo. Se puede hablar de fracaso escolar si el 
niño tiene al final del curso al menos dos materias reprobadas porque 
eso significa que prácticamente tendrá que repetir el año.

Existen cuatro tipos de fracaso escolar: Primario, secundario, 
circunstancial y habitual. El primario es cuando el alumno está en sus 
primeros años educativos y no se adapta al cambio. Este nivel admite 
una solución relativamente fácil aunque se debe hacer rápido porque 
pueden ser los cimientos de un fracaso escolar permanente. 

El secundario es cuando el individuo, teniendo un 
buen historial académico, repentinamente presenta problemas 
de rendimiento. Se puede deber a cambios ligados a la edad (la 
adolescencia, el enamoramiento o la muerte de un ser querido).
	 El tipo de fracaso escolar circunstancial no tiene causas 
definidas; no se sabe con certeza la causa del fracaso escolar y se tiene 
que hacer una averiguación. 
	 El último tipo de fracaso escolar, el habitual, se presenta en 
el individuo desde la infancia, ocasionado por problemas de retraso 
en su desarrollo motriz y de lenguaje. En este caso, en los siguientes 
años surgen problemas para la adquisición de la lectura y escritura. 
Este tipo de fracaso es el más peligroso ya que tiene como causas 
problemas estructurales y anuncia un mal desarrollo en la educación 
futura. Los padres no suelen darle mucha importancia a los problemas 
de los primeros años de escolaridad, sin saber que es precisamente en 
esos años donde se construye el futuro del fracaso escolar.

Para poder solucionar el problema del fracaso escolar 
es necesario identificar de qué tipo se trata para poder atacarlo 
adecuadamente. Por ejemplo, si existe un fracaso primario o habitual, 
se deben realizar algunos estudios médicos y psicológicos al niño. Se 
trataría de identificar algún trastorno específico, por ejemplo, problemas 
en la lectoescritura, déficit de atención o bajo nivel intelectual. 

Por otra parte, se debe también analizar si la familia del niño 
transcurre por una etapa especial, donde el niño pudo ser afectado, o 
si los padres son demasiado exigentes o perfeccionistas; si existe un 
ambiente malo para el estudio (violencia doméstica); humillaciones 
infringidas al niño en la escuela (por algún maestro o por sus 
compañeros). No olvidemos las calificaciones injustas o el exceso 
tareas. Todas estas causas pueden disminuir el interés del alumno.
	 Una vez encontrado el motivo por el cual el niño está 
sufriendo fracaso escolar se debe poner una solución con la ayuda 
de un psicólogo, un terapeuta de familia o una autoridad escolar. Sin 
embargo, lo más importante es preocuparse y ocuparse de ellos. No se 
debe olvidar que los niños son el hoy y el mañana del mundo y de una 
sociedad mexicana internacionalmente competente en el futuro.

	 Según datos del maestro 
Roberto Fierros Moreno, 
consignados en el libro Esperanza, 
crónica de un pueblo escrito por 
Guadalupe López Barra y Miguel  Ángel Castro Cital, 
el pueblo empezó en 1906 como estación de bandera 
instalada por el ferrocarril Sud Pacífico de México. 
Originalmente se llamó Cócorit Switch. 
	 En l909 adquirió el nombre actual de Villa de 
Esperanza. En 1916, se le dio la categoría de Comisaría. 
En aquel tiempo perteneciente al municipio de Cócorit. 
(Hasta aquí, los datos del libro mencionado).
	 Respecto al nombre, al través de eventos de 
la tradición oral, verificados aquí, se han platicado dos 
o tres teorías. Independientemente de quién o quiénes 
hayan bautizado al lugar, o las circunstancias que hayan 
mediado para llamarlo así, ambos aspectos, personas y 
circunstancias, han resultado probadamente proféticas 
ya que nuestra localidad, como tantos otros pueblos 
de México y del mundo, vive precisamente de eso: de 
esperanzas alentadas (faltaba más) cada tres o seis años 
por políticos en campaña.
	 A propósito, ya se publicó en prensa escrita 
hasta el costo de pavimentación de algunas calles, 
lo que tendría lugar este año, pero nosotros, como 
Santo Tomás, necesitamos ver para creer. Estamos 
deseosos de que nos den un rotundo mentís o bien 
seguir ateniéndonos a la conocida frase que dice que la 
esperanza muere al último. Esperanza, por lo demás, ya 
es centenaria.
	 Curiosamente a 94 años de haberse convertido 
en comisaría, en un documento oficial expedido por la 
Secretaría de Hacienda estatal aún dice se lee: “Colonia: 
Estación Esperanza”. Para nosotros es una doble falla 
porque ni es colonia ni es estación. Como consignamos 
líneas arriba, el pueblo cambió de categoría y hasta 
donde sabemos es quizá la comisaría más grande del 
país. Menos mal que se le ubica en el municipio de 
Cajeme y no en el ex municipio de Cócorit. Aquí sí 
están actualizados.
	 Con las debidas reservas, Esperanza tiene entre 
45 y 50 mil habitantes y sus delegaciones son siete: el 
Kilómetro 9, Hornos, Granjas Micas, Buenavista, El 
Porvenir, Cumuripa y El Realito.
	 La cabecera de la comisaría (es decir, 
propiamente la Villa de Esperanza) tiene varias colonias: 
El Centro (que es el casco original de l poblado), Pueblo 
Nuevo, Hogar y Patrimonio, la Sonora, Luis Antillón, 
Róbinson Bours, Buenavista, Colonia Ejidal (donde se 
ubica el núcleo campesino Ejido Esperanza fundado 
en 1935), Francisco Urbalejo (más conocida como 
Las Malvinas) y las de más reciente creación: Leandro 
Valle, Luis Donaldo Colosio, Valle de Héroes y Blanca 
Ramos.
	 Como dato significativo diremos que 
Esperanza fue la primera comisaría en contar con una 
institución de segunda enseñanza. En 1945 se fundó la 
Escuela Secundaria No. 13 hoy llamada “Profr. Manuel 
Robles Tovar”.
	 Muchos detalles y hechos de Esperanza no 
trascienden, pero nuestro pueblo es conocido por otras 
cosas. Por ejemplo, allá en Caborca, al registrarnos 
en un hotel, el encargado, al saber de dónde somos, 
exclamó con evidente conocimiento de causa: “Oiga, 
¡qué buena birria hacen en Esperanza!” Para nosotros 
lo de la escuela secundaria es más importante, pero ni 
modo, como dijo Eduardo del Río (Rius) uno de sus 
libros: “La panza es primero”.
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La muerte está en los catres: en los 
colchones lentos, en las frazadas negras 

vive tendida, y de repente sopla: 
sopla un sonido oscuro que hincha 

sábanas, y hay camas navegando a un 
puerto en donde está esperando, vestida 

de almirante.
Pablo Neruda (Sólo la muerte)

Bahía de Lobos es una comunidad 
de yaquis muy pequeña, perteneciente 
a Pueblo Vícam. Los recuerdos que 
deambulan entre las teclas de la 
computadora y las notas tristes y poderosas 
del blues se remontan a una época donde 
la inocencia inundaba mi cuerpo, corazón 
y mente. No sabía leer todavía, por lo cual 
concluyó mi edad entre 4 ó 5 años. Era 
verano porque en agosto hacíamos el viaje 
de Guaymas a Bahía de Lobos, en busca 
del camarón.

Los pescadores son en realidad 
una tribu nómada contemporánea. Según 
la época del año viajan a diferentes 
puertos o bahías en busca de la especie 
que llega por montones: tiburón, sierra, 
camarón, cabrilla, calamar gigante, pulpo, 
lenguado, sardina, dorado. Y los hombres 
de mar se mueven con toda su familia ha 
lugares como Puerto Libertad, Bahía de 
Lobos, Ensenada Chica, El Choyudo hasta 
Santa Rosalía y Loreto en  Baja California. 
Precisamente por está disposición familiar 
a viajar aún ahora puedo dormir en un 
rincón, nomás con una cobija y pongo 
cualquier cosa de almohada, siempre 
dispuesto a recibir el sol en sus primeros 
destellos.

Como decía, ese verano –como 
los anteriores– salimos a Bahía de Lobos 
con la esperanza de una buena temporada 
de camarón. Por medio de gestiones de 
la Sociedad Cooperativa de Productos 
Marinos del Yaqui (conocida como “La 
Yaqui”) se conseguía un permiso especial 
para permanecer en territorio yaqui por 
unas semanas. Esa bahía es un lugar 
estratégico para la captura del crustáceo 
porque en sus aguas tranquilas se da la 
reproducción. Cuando llegan las lluvias de 
agosto, el animalito consume algo (ningún 
científico sabe con exactitud que es) y 
crece de manera significativa y después 
se aventura a salir a mar abierto. Sólo 
los yaquis pueden capturarlo en la bahía, 
nosotros, los yoris, “allá afuera” decían y 
apuntaban al mar.

Contrataban un camión de redilas, 
de doble llanta atrás. Las mujeres subían 
primero. Recuerdo que las más ancianas 
se acomodaban en poltronas. Para las 
jóvenes con bebés ponían cobijas. Los 
niños en el vil suelo de madera desgastada 
y los hombres de pie. Mochilas, maletas, 
tendidos colgaban por fuera de las redilas. 
Muy de mañanita dejábamos el puerto. 
Algunos pescadores eran los encargados de 
hacer el viaje en panga y cargaban con todo 
el equipo de pesca. El troque se rentaba 
por la siempre latente posibilidad de un 

c h u b a s c o 
que acabaría 
en segundos 
con toda 
la tribu, si 
consideramos 

olas de más de tres metros de altura y 
vientos como soplido de demonio. Pues ahí 
te vamos, sobre todo los niños encantados 
del circo y las mujeres rezando por el hijo, 
marido, hermano que navegaba en las 
indefensas canoas.

A medio mañana empezaba a 
circular la tragazón: que los burritos de 
machaca, las virginias con mantequilla 
y queso amarillo, los sándwiches, las 
conchitas y cochitos de dulce, las tortas de 
pescado con huevo, las sodas de Vita y de 
Pepsi… N´ombre, a los buquis nos ponían 
en engorda y pobre de ti si despreciabas 
algo: “No seas maleducado muchacho, 
agarra lo que te ofrecen y da las gracias”, 
nos regañaba mi´amá Chelo. 

Luego era la parada obligatoria 
para “estirar las piernas”… pero no era 
cierto, cada quien agarraba monte para 
miar y los más tragones corrían con el 
papel de rollo marca Lys en las manos. 
Uff, a gusto cuando liberas el cuerpo 
de líquidos y sólidos innecesarios. Los 
hombres sacaban los Raleigh para “bajar 
el taco” decían. A las mujeres casadas se 
les permitía fumar en público pero no a 
las solteras, aunque fueran mayores. Los 
muchachos no fumaban enfrente de sus 
papás y se alejaban lo suficiente del grupo. 
Nosotros, niños al fin, en busca de cachoras 
y si la suerte era buena nos tocaba ver una 
libre orejona. Nunca vi un venado… “Al 
otro año”, me decía mi´ama Chelo. De 
nuevo al troque y a seguir el viaje.

Como hacía calorcito, los 
hombres rápido ponían sábanas sobre las 
redilas para hacer sombra. Recuerdo que 
nos empinábamos un galón de agua, de 
color rojo y con el número 4 en el centro. 
Con que deleite pasaba el líquido fresco 
por nuestras bocas. 

Después de mediodía, Bahía 
de Lobos nos recibía con su caserío 
descolorido, paredes de madera prensada 

y techo de lámina negra. El arroyo que 
delimitaba el pobladito lo atravesábamos 
por un puente  de tierra. Si las lluvias nos 
ganaban la tirada, el arroyo se llevaba el 
debilucho puente y a esperar hasta dos días 
o cruzar con el riesgo de ir a parar quien 
sabe dónde si te atrapaba la corriente. Esa 
vez no hubo problema.

Los yaquis ni se asomaban a 
saludarnos, nomás iba uno a platicar con 
los mayores de nuestra tribu. Cigarro de por 
medio, hacían un acuerdo y todo en paz. El 
yaqui se iba contento con varias cajetillas 
de Raleigh en la mano. Nunca supe si las 
casitas eran de nosotros o las rentaban. 
De hecho, como niños, nomás a tirar las 
mochilas y los tendidos dentro de la casita 
y a jugar, jugar, jugar. La inocencia te da 
energía para volar por encima del tinaco 
que estaba en el centro del pobladito, 
atrapar un venado cola blanca y hasta para 
tumbar el puente de tierra.

A media tarde, mi primo Oscar y 

yo corrimos en busca de agua. No sé como 
supimos que el galón rojo con el número 4 
se encontraba detrás de la estufita de dos 
quemadores, colocada en una mesa más 
vieja que la luna. Mi primo, al darse cuenta 
que lo dejaba atrás me empujó ligeramente 
del hombro y que pierdo el equilibrio para 
irme a estrellar con unos tendidos. El 
Oscar se prendió del galón con avidez, 
como si fuera la última oportunidad de 
tomar agua…

¡Noooo!, gritó mi tía y lo alcanzó 
de un manotazo. El galón salió volando… 
pero era demasiado tarde para mi primo. 
El pobre Oscar se llevó las manos a la 
panza e intentó escupir y no pudo. Gritos 
por ayuda, carreras, avisos… No sabía que 
pasaba. Miraba a mi primo retorciéndose 
de dolor en el piso de tierra de la casita. Y 
toda la tribu se arremolinaba en el corral 
sin atinar como ayudar.

– ¿Qué pasa?
– El chamaco de la Dora tomó 

petróleo…
– ¿El César?
– No, el güerito, el Oscar
– ¿Y ya sabe el Tani?
– No, su papá todavía no llega, 

viene en las pangas.
Entonces, mi´amá Chelo mandó 

traer al Nenel (mi tío Manuel Fourcade) que 
había ido por leña. Mientras, acomodaron 
al Oscar en un catre y le sobaban el 
estómago. Mi tía Dora no soportó y se 
desmayó… otro griterío y carreras para 
conseguir alcohol.

– La Carmela tiene… 
– No, no, está muy lejos, mejor 

con Maura…
Mi mamá me soltó para ayudar 

a su hermana, la desmayada. En ese 
momento me acerqué a mi primo para 
tomarlo de la mano… le hablé pero no 
me oía, su cara era el dolor convertido en 
carne. Me quedé viendo fijamente sus ojos 
cerrados… entonces, por unos segundos 
los abrió… sus ojos no estaban ahí, en su 
lugar había unas canicas blancas, sin vida. 
Unos huecos blancos que temblaban con 
el movimiento de aquel cuerpo indefenso. 
Solté la mano de mi primo y caí sentado, 

horrorizado, impactado, abrumado. 
Miré los ojos de la muerte en esas 
canicas blancas. 

A mi corta edad comprendí que 
los hombres nacen para morir y que nadie 
puede escapar a ese terrible designio. 
Empecé a llorar de nuevo, asustado por 
mi primo que moría; pero también con 
el sentimiento de culpa porque a mí 
me tocaba agarrar el galón rojo con el 
número 4 en el centro. Lloré porque la 
muerte camina entre los hombres y se 
los puede llevar cuando quiera…

Me limpié las lágrimas, ya 
no tenía caso llorar, había perdido la 
inocencia del niño que juega porque 
piensa en la vida como interminable, 
infinita, ilimitada. La muerte me 
alcanzaría, irremediablemente. Me fui a 
un extremo del corral como idiotizado.

Cuando llegó mi tío Nenel, mi 
abuela le dijo que tomará al niño de los 
brazos y lo hiciera girar. “Con todas tus 
fuerzas, Nenel”. Así lo hizo, al poco rato 

mi primo vomitó un líquido negro. Mi 
tío lo dejó en el suelo y el Oscar siguió 
vomitando. “Rápido, la leche” –gritó mi 
abuela Consuelo. A la fuerza hicieron 
tomar a mi primo de la botella. 

“Otra vez, Nenel, dale más 
vueltas”. Al ratito vomitó leche revuelta 
con aquel líquido negro y después pura 
leche. Mi tío se sentó en el suelo mareado 
de tanta vuelta. Las mujeres acomodaron 
al Oscar en el catre. Ya para entonces mi 
tía Dora se recuperó del desmayo y corrió 
a abrazar a su hijo. Cuando lo vi, desde 
mi rincón, la vida había vuelto a sus ojos. 
Todos se ofrecieron a limpiar el tiradero 
y la cosa no pasó a mayores, más que los 
pantalones vomitados de mi tío Nenel, el 
desmayo de la tía Dora y los dos pesos de 
petróleo que se perdieron.

Terminé la tarde pisando 
mochomos. Las pobres hormigas murieron 
bajo la terrible pisada de un gigante 
enviado por la muerte. Al final, todos 
somos como hormigas, trabaje y trabaje, 
cuidando crías, construyendo casas y 
ciudades, pero cuando la muerte viene, ni 
sabes ni piensas, ni nada, un segundo y ya 
no eres.

Número 4 Rojo
Juan Diego González
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El Perro Policía

¿A dónde vas Pancho?
–No lo sé, pero quítate, que llevo prisa
	 Trazo contexto. Hace muchos, 
muchísimos años, cuando tirar tarrayazos 
a las aguas que rodean la Isla Huivuilai 
eran lances seguros como para agenciarse 
cardúmenes de agua salada de unos cuantos 
pajuelazos. Bueno, pues hasta las jaibas 
salían del agua desenredándose de la 
bolsa. Hace tanto tiempo que ya chorreó 
medio mar por los canales de la Bahía del 
Tóbari.
	 Entonces volvíamos a casa con 
el botín de pescados robados al mar; 
tantos animales, que tras escoger los del 
consumo familiar, el resto los metíamos 
en total revoltura al tanque enorme que 
holgazaneaba boca abierta y sentado en 
la hornilla a sombras del mezquitón. El 
ojo discriminador de mi madre destinaba 
la chiruza de pescados para hervirlos y el 
alimentaje de la parvada de gallinas que 
criaba en el desvencijado gallinero.
	 A los morrillos nos tocaba 
cuidar los hervideros de la manigua, y 
a su tiempo, cuando cambiaba el color 
que los pescados, que se les ponían los 
ojos blancos, había que colarlos porque 
ya estaban convertidos en manjares 
deliciosos. Luego poníamos los revoltijos 
de fiambres en comederos, adonde llegaba 
la chusma de gallinas alharaquientas que 
a picotazo bravo bruñían esqueletos, 
dejando los espinazos mondos y lirondos, 
como si fueran de caricatura. 
	 En el reparto de las faenas, a los 
hombros infantiles tocaban dos tareas: 
una, que no quedara ni un solo pescado en 
el caldero; y dos, recoger religiosamente 
el regadero de esqueletos que dejaban 
las gallinas tras refinarse los pescados 
hervidos. En esos trotes comprobé que las 
gallinas no sólo comen granos.
	 Voy al punto. Entre pescados, 
gallinas, vacas y chivas, destacaba aquel 
perro policía que un gringo olvidó en 
Cajeme y al que el abuelo en buena hora 
designó centinela campeño del predio 
agrícola que le pertenecía; en buena hora, 
porque además nos divertía a todos los 
moconetes que vivíamos en los cobertizos 
de asbesto que hacían las veces de casco 
del Campo, el punto de reunión y resguardo 
de la maquinaria y artefactos agrícolas.
	 Pastor alemán, y los aires de la 
postguerra oliendo aún a pólvora, fue muy 
natural que al perrazo aquél lo mentaran 
el Káiser. Con el paso de los días el perro 
se convirtió en referencia obligada de 
precaución; los lugareños, espantados por 
los ladridos que rayaban en rugidos, pasado 
el trance del desencuentro, elogiaban la 
alzada y el vigor del animal.
	 Mis hermanos Alfredo y Arturo 

junto conmigo, 
éramos fanáticos del pastor alemán. Lo 
adorábamos y nos quería, juntos íbamos a 
explorar las orillas del canal, a desentrañar 
los secretos que ocultan los escondrijos 
campeños.
	 El káiser brincoteaba y se 
encendía como nosotros ante las sorpresas 

de los terrenos mostrencas y tierras apenas 
desmontadas: perseguía un conejo o una 
liebre en el llano, correteaba ardillas que 
saltaban presurosas con la cola izada a 
buscar refugio, le gruñía a la culebra en el 
charco, escarbaba tuzeros de topos tímidos 
que corrían a esconderse tras los ruidos, 
o retaba desde lejos juanillos presumidos 
que hinchaban los pechitos encaramados 
en lomas o en el bordo de los drenes y, a 
punta de ladridos, sacaba de la modorra a 
los pájaros de todos tamaños y colores que 
picoteaban las espigas o cuachaban los 
espantapájaros de las siembras.
	 El que escribe se fue un día a jugar 
a la cebollita con la prima que murió el 
mes pasado y del clavo del mezquite colgó 
el esmero que hacía falta para refundir el 
colador y revisarle los restos al perol de 
los pescados. El Káiser, porfiado y voraz 
que era, se echó clavados en el líquido 

tibio del que rescató caldos espesos y 
varios pescados que tragó con todo y 
osamentas.
	 Ni los kilos de pasto que tragó, ni 
los collares de limones que le pusieron 
y trajo por semanas curaron al Káiser, 
se consumió en vida y quedó untado en 

huesos. En poco tiempo el garboso chucho 
era famélico remedo de su estampa, perdió 
montones de kilos y con ellos el empaque; 
el pelo afelpado y brillante que era la 
apostura, le quedó trasquilado y cenizo y el 
potente ladrido tornó en quejido dislocado, 
lánguido y perturbante.

	

No hubo poderes humanos ni remedios que 
aliviaran al perro policía. Propios y ajenos 
maniobraron dolorosamente para quitarle 
espinas del hocico, lengua y garganta, pero 
el daño lo traía metido tan adentro que 
fue imposible alivianarlo. Alguien quiso 
sacrificarlo, pero los chillidos nuestros 
lo impidieron y los dilemas del chucho 
acabaron en mortificante espera; de por sí, 
por los rumbos apenas había un médico de 
humanos, ni quien pensara en veterinarios 
	 Aquél perrazo que inspirara respeto 
y temor, terminó tal y que fuera Rocinante 
canino: enjuto, desteñido, despernancado, 
lastimero y echado siempre al amparo del 
agujero que formaban las gruesas raíces 
del viejo álamo de Lombardía. Día con 
día los hermanos tomábamos turnos en el 
sufrimiento de tristezas sin hacer relevo 
de ella; es decir, primero uno y luego el 
otro soltábamos el martirio con la letanía 

“pobre Káiser, le ha de doler mucho” y nos 
consolábamos mirando y mimando durante 
largos ratos los descarnados despojos de la 
fiera maltrecha.
	 Los tres chamacos pasamos 
los días de aquella temporada tristes y 
desencantados. El Káiser se consumió en 
las astillas encajadas en sus fauces y una 
mañana friolenta de febrero amaneció 
muerto. Arturo corrió a avisarnos con 
gritería y lloriqueo infantiles: “¡Se murió el 
Káiser!, ¡se murió el Káiser!” y salimos al 
refugio fúnebre empujados por la sorpresa 
de la muerte maliciada y la novedad de 
la pérdida. Aquella fue la primera vez 
que nuestra inocencia sufrió ausencias 
definitivas.
	 Lloró Alfredo, lloró Arturo, lloré 
yo. Yo más que ellos. No hubo día en el 
que no platicáramos del Káiser; las horas 
se nos iban recordando las peripecias y las 
gracias del querido animal, revivíamos los 
mejores momentos. Al paso del tiempo, 
creo que Jesús Noriega, el padre, resintió 
las tristezas infantiles multiplicadas 
por tres y una tarde se apeó de la picap 
lanzando sonrisas y miradas cómplices a 
la Mercedes.
	 “Ata, aquí tienes tus chiclosos”; 
“Turaco, te traje chocolates”; “Chulique, 
toma tus garapiñados”. Luego dijo, entre 
serio y divertido: “Vayan a ver lo que está 
en la caja del carro”, y trenzando los rayos 
del sol vespertino con el lance, amarrando 
en sombra indivisa los perfiles de tres 
siluetas infantiles, corrimos tropezándonos 
a asomarnos a la troca.
	 Allí, en una esquina de la 
caja metálica, encontramos enroscado 
al remplazo del Káiser: un menguado 
cachorro negro afelpado, sin pedigrí; 
aunque sinceramente, para verlo hermoso, 
poco nos importó el asunto de la genealogía. 
Encontramos bello al cachorro, en la cría 
vaciamos el cariño huérfano que dejara el 
perro policía muerto. Al que llegó también 
lo adoramos, nos quiso y protegió hasta el 
día que lo mataron trágicamente.
	 Llego al punto. Qué lejos quedó 
la infancia de las atrocidades maniqueas 
que tiene el cariño infantil, esos tiempos de 
caleidoscopios del amor truncos, los que a 
la hora del sentimiento y las emociones 
sólo admiten las concretas categorías que 
se limitan a “te quiero mucho, poquito o 
nada”. Por esa barbaridad infantil fue que 
el sobrado cariño al perro muerto, al día 
siguiente de la llegada del Negro, ya era 
poco menos que recuerdo lejano.
	 Pasaron ríos de años desde 
entonces. Pero cuando reparo en la 
capacidad de sorprenderme, le agradezco 
a la vida el aprendizaje del miedo y del 
temor como recurso para conservar la 
vida, el azoro como táctica de salvación 
o el asombro como necesidad vital para 
que no se anestesien los sentimientos; 
agradecido con la vida, necesariamente 
volteo a la infancia y miro al espíritu que 
perplejo hacía pininos en mares de nuevas 
emociones.
Vale, agur…
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	 Realmente es preocupante 
la situación que impera en Educación 
Indígena de la región Yaqui. “En este 
nuevo Gobierno, ningún niño indígena 
de nuestro estado  estará desatendido, 
todos tendrán un maestro frente a ellos, 
preocupándose día a día por llevarle una 
verdadera educación de calidad”. Emotivo 
discurso con el que cerró su intervención en 
un curso de actualización de los docentes 
de educación indígena en un conocido 
Hotel de Hermosillo, la Subsecretaria de 
Educación Básica en el Estado Shirley 
Guadalupe Vásquez Romero el 12 de 
Febrero del 2009. 
	 Una postura por demás alejada 
de la realidad que se vive en la escuela 
Multigrado “José Zavala” de la comunidad 
del Babojori. La realidad es que desde 
mediados de Noviembre 29 niños yaquis 
que están inscritos en esa escuela primaria 
(clave 26DPB0010k) han estado sin un 
maestro. El último profesor que tuvieron 
fue Francisco Molina Espinoza, quien 
solicitó su cambio en apego a derechos 
sindicales.
	 Las causas pueden ser varias, 
quizás justificadas, o tal vez no, pero lo 
cierto es de que los perjudicados directos 
de esta situación son los niños y los 
padres de familia. El Prof. Zacarías Neyoy 
Yocupicio, Director de Educación Indígena 
en el Estado, ya tiene conocimiento de esta 
anomalía educativa, si hemos de creer 
en la supervisora de la zona Escolar 301, 
profesora Lidia Valenzuela Balmaceda. 
	 La profesora Valenzuela dice 
que en la desesperación por responder a 
este problema se ha acudido a la ayuda de 
jóvenes de Conafe, quienes auxiliaron en 
un principio ; luego se pidió la intervención 
del asesor técnico de la zona por espacio 
de dos meses y, por último, se vio en la 
necesidad de ir  a mendigar la atención 
con los alumnos del 6to Semestre de la 
Licenciatura de UPN, quienes en forma por 
demás desinteresada y con un alto espíritu 
de servicio respondieron inmediatamente 
para suplir  la carencia de profesor. Ellos 
están atendiendo en forma entusiasta y 
humanitaria a los niños de la escuela “José 
Zavala”. 
	 Es importante que la educación 
llegué a todos los rincones de nuestro 
estado, que no quede en el mero discurso. 
No es posible que se este limosneando la 
atención educativa en el nuevo Gobierno; 
urge que se solucione esta situación. 
Los invitamos a que conozcan esta 
dolorosa verdad: tenemos una educación 
mendigada. 

De Escuela de 
Calidad  

a 
Escuela de 
Caridad. 

Prof. Teodoro Buitimea Flores  

Las noticias en verso
Profr. Ramón L. Castro Cital

“El Ayuntamiento de Cajeme pagará con cheque 
buscando aviadores”

 Avioncitos siempre habrá,
¿Para qué tanto alboroto?

La única novedad,
Es el cambio de piloto.

“El Secretario de Educación Pública, Alonso 
Lujambio, dice no meter las manos al fuego por La 

distribución de plazas en los estados”.
 Ahora sí, por lo que leo,

 De una pregunta me valgo:
¿Se enteraría de algo

O nomás habla al tanteo?
“En Guanajuato, a nivel secundaria, queman 
libros de texto de biología porque aparecen los 

órganos de reproducción”.
Por favor, cuánto prejuicio
¿o serán del Santo Oficio?

De seguro les enseñan,
Que son niños parisinos,

Que hicieron largo camino
Y los trajo la cigüeña 

“Es lastre de gobierno la corrupción en México, 
informa el Banco Interamericano de Desarrollo”.

Esta nota sí fastidia
De ningún modo me alegro,

Descubren el agua tibia
Y también el hilo negro
Para ellos, cosa nueva

Pero aquí la corrupción
Hace tiempo que ya lleva,

El rango de institución                                                

Cuando nadie
te espera

Neftaly Ozuna Reyna

Sólo la penumbra y el silencio
Una frazada que no cobija

Cruzo el umbral solo y pienso,
Donde esta ella, él y mi hija.

No hay perro tras la cerca
No hay fuego en la cocina

Café ni alimentos en la mesa 
Ningún pequeño, dándome quejas.

Calcetines y olvido enrollados
La soledad asoma a la ventana

La radio anuncia que encontraron,
A un hombre extraviado en la 

montaña

Un viejo diario que ya no es noticia
Una revista cuyas letras se fugaron

Es lo que aparece a la vista
Sin orden, ni lugar determinado

Así es cuando nadie te espera
Árbol sin hormigas, libro sin hojas
Siesta sin sueño, solo en la guerra,

Sin hijos, sin casa ni esposa
Así es cuando nadie te espera
Solo existe una fiel compañera
Esta no falla, cuenta con ella

Es una fosa, abierta en la tierra.

Obituario 
Lamentamos profundamente el 
fallecimiento de las siguientes 

personas:

Ángel Francisco López 
Robles

Leopoldo Reyna Rivera

Bárbara Amparano Aboyte

Mauricio Valencia Zancola

Lucía Huicomea

Doña Alejandrina Armenta
mamá de nuestra querida amiga 
Evangelina (la China ) Aragón 

Armenta

Deseamos a todos sus familiares 
y amigos una pronta resignación .

Que en Paz Descansen
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	 El día 16 de Febrero del año en curso se llevó a cabo un 
encuentro (negociación)  en la guardia Tradicional del Pueblo de 
Tórim entre funcionarios del Gobierno del Estado encabezados 
por el Secretario de Gobierno, Lic.  Héctor Larios Córdova, el 
Subsecretario de Gobierno, Cesar Bleizeffer y el Titular de la 
CAPIS, Ing. Lamberto Díaz Nieblas. Estuvieron también los 
Delegados Federales de la CNA, Ing. Florencio Díaz Armenta y 
el de la CDI,  José Irene Álvarez Ramos.
	 Por las Autoridades Tradicionales Yaquis estuvieron 
Pueblo Vícam, Pótam, Tórim, Rahum, Huirivis y en algún 
momento también estuvo la Loma de Bácum (seis de los ocho 
pueblos).
	 El Gobierno del Estado, por conducto del Secretario de 
Gobierno, ventiló lo del Sonora SI que, en pocas palabras, tiene en 
la agenda medular construir el acueducto El Novillo-Hermosillo, 
que es precisamente lo más delicado de la negociación del 
proyecto.
	 Como compensación, el gobierno ofrece tomar en 
cuenta, dentro del Plan Estatal de Desarrollo, la construcción de 
un Hospital Regional y la creación de una Universidad Indígena 
en las comunidades yaquis.
	 Las autoridades yaquis respondieron con una propuesta 
por escrito dirigida al Gobernador Guillermo Padres y que 
entregaron en mano al Secretario de Gobierno Lic. Héctor Larios 
Córdova bajo los siguientes puntos: primero, la ampliación del 
Distrito de Riego No. 18 en  15 mil hectáreas; segundo, cumplirles 
la vieja demanda del 50% de las aguas de la presa la Angostura; 
tercero, decretar la creación y delimitación del Distrito No. 18 
Colonias Yaquis, separándolo del Distrito de Riego No. 41 ya 
que el distrito de comunidades yaquis no tiene documentación 
de creación formal; cuarto, ser parte de los consejos de cuenca 
tanto del Rio Yaqui como del Mátape y participar en la toma de 
decisiones que ahí se den ya que dichas cuencas están en territorio 
yaqui; quinto, claridad en la dotación de los volúmenes de dotación 
de agua; y sexto, reconocimiento a las autoridades tradicionales y 
no darle juego a las dualidades bajo una simulación de atención. 
	 Declaran las autoridades yaquis que continuarán con las 
demandas y petición ante instancias internacionales hasta que se 
vean condiciones de solución.
	 Por su parte, el Secretario de Gobierno ofreció ampliar 
6 mil hectáreas más al cultivo, además de otras 5 mil hectáreas 
permutadas por ensalitramiento que ya se han ventilado y 
negociado en anteriores reuniones. Es decir, un total de 11 mil 
hectáreas. 
	 En esta reunión de Torim con el Secretario de Gobierno 
se dio el acuerdo de que próximamente estaría el Gobernador 
del Estado, Guillermo Padres, negociando con las Autoridades 
Tradicionales Yaquis. 
	 Por otra parte, existe otro grupo liderados por la Loma de 
Bácum que difiere de las negociaciones de quienes lideran el G-5 
(Pueblo Vícam, Pótam, Tórim, Huírivis y Ráhum). La Loma de 
Bácum busca que la negociación se lleve a cabo en su comunidad 
y ofrece tratar de jalar a las demás autoridades tradicionales, 
tanto del G-5 como los de Loma de Guamúchil (Cócorit) y Belem 
(Pitahaya).
	 Hay un punto débil en las negociaciones. Aunque se 
incluye formalmente como parte del paquete de peticiones, se 
puede apreciar en las reuniones una falta de interés por parte de 
los usuarios yaquis  sobre el distrito de riego. La razón puede 
ser la ausencia de participación de los yaquis en el uso del agua. 
En teoría son alrededor de 2300 usuarios los que debieran estar 
involucrados, pero son poco los que lo están. Es decir, como la 
mayoría de los yaquis renta su tierra, su interés en el agua es 
escaso y no están participando. Los verdaderos usuarios son los 
rentistas y con ellos nadie está negociando. 

Las negociaciones 
del Sonora SI 

con la tribu yaqui
Por la Redacción

Indigenous Peoples Law and Policy Program

Febrero 11, 2010
VÍA FACSIMILE Y CORREO ELECTRÓNICO

Autoridades Tradicionales de la Tribu Yaqui
P R E S E N T E S

Re: P-79-06 / Pueblo Yaqui vs. México

Estimadas Autoridades Tradicionales,

Por medio de la presente informamos al Gobierno a su digno cargo que, conforme a la

Carta Nombramiento en la que tuve el honor de ser designado por las Autoridades Tradicionales

de la Tribu Yaqui como su representante ante la Comisión Interamericana de Derechos Humanos

con sede en Washington, estoy en proceso de finalizar junto con mi equipo técnico la

actualización a la Petición presentada originalmente en Enero de 2006 por la Tribu Yaqui ante

dicho organismo adscrito a la Organización de Estados Americanos.

Dicha actualización consiste en la presentación de un paquete complementario de pruebas

que será entregado en breve a dicha Comisión Interamericana adjuntando evidencias

documentales y testimoniales que muestran serias y preocupantes violaciones tanto históricas

como presentes, tanto conforme a Derecho Mexicano como a Derecho Internacional, por parte de

diversas autoridades mexicanas a los derechos territoriales y de agua de la Tribu Yaqui, pruebas

que refuerzan los graves reclamos que la Tribu hace en la Petición original en comento.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterarles la seguridad de mi más alta

y distinguida consideración.

James C. Hopkins, Esq.
1201 East Speedway Blvd.
Tucson, Arizona 85721, U.S.A.
Representante de las Autoridades Tradicionales
de la Tribu Yaqui ante la Comisión Interamericana de Derechos Humanos

ccp: -Comisión de Seguimiento de los Acuerdos y Compromisos del Bahúgo
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COMUNICADO
Autoridades  Tradicionales de  la Tribu Yaqui

Guardia Tradicional del pueblo de Tórim

A 16 de Febrero de 2010

C. Lic. Guillermo Padrés Elías
Gobernador Constitucional del Estado de 
Sonora
P r e s e n t e:
	 Nos dirigimos a usted muy 
respetuosamente amparados en nuestros 
derechos como pueblos indios y como 
tribu yaqui, contemplados en el artículo 2 
de la Constitución Mexicana; así como en 
nuestros estatutos y normatividad interna, 
y en lo referente al 8vo. Constitucional 
sobre nuestros derechos de petición, para 
solicitarle su intervención y gestión ante 
el Presidente de la República, para el 
desmonte y apertura de 15, 000 has para 
uso agrícola, mediante la prolongación 
del canal Porfirio Díaz, como una 
primera etapa de ampliación de nuestra 
actual demarcación de riego, bajo el 
sustento de los considerandos siguientes:
1.- Considerando que el acuerdo de paz 
acordado primeramente con el gobierno 
mexicano, encabezado por el Gral. Lázaro 
Cárdenas, que emitió un decreto en 1940, 
acuerdo donde se da un primer marco 
constitucional  de resolución presidencial 
para respetar los derechos de la tribu 
yaqui, en lo referente principalmente, a los 
derechos sobre territorio y agua.
2.- Considerando que las aguas del río 
yaqui, fuente fundamental de la vida de un 
pueblo, como somos nosotros, por miles de 
años, fue despojada, primeramente por las 
fuerzas invasoras que llegaron al territorio, 
buscando siempre el beneficio particular y 
no el comunal como es la base de nuestro 
principios.
3.- Considerando que conjuntamente 
con el decreto de Cárdenas, se construye 
la primera presa sobre el río yaqui. La 
angostura. De las cuales nos corresponde el 
50 por ciento de las aguas que de momento 
a momento pasen por el vertedor.
4.- Considerando que después de ese decreto, 
se construyeron obras de infraestructura y 
presas de almacenamiento, aguas arriba de 
la presa. Lo que de una forma, sin nuestro 
consentimiento o consulta se realizaron 
dichas obras afectando los volúmenes de 
escurrimientos, por consiguiente nuestros 
derechos, así como de extracciones de 
agua por empresas mineras, afectando 
en ese sentido los volúmenes que nos 
corresponden y nuestros derechos.
5.- Considerando que además del 50 por 
ciento, de acuerdo a las especificaciones 
legales, nos corresponden los escurrimientos 
y las aguas broncas no controladas aguas 
abajo, que primero fueron almacenadas 
por la presa del Oviachic, y posteriormente 
por la presa reguladora y de generación 
de energía eléctrica el Novillo, afectando 
nuestros derechos.
6.- Porque en ningún momento se llego 
a acuerdos compensatorios por esas 
acciones unilaterales, además como lo 
señalan algunos investigadores en los 40s 
y 50s fue la época de la gran penuria yaqui, 
con grandes impactos en el pueblo yaqui, 
al colapsarse las unidades de producción 

agrícola de autoconsumo, y de no 
implementar con obras de infraestructura 
hidráulica las nuevas formas de almacenar 
los escurrimientos de las aguas sobre el río 
yaqui, que produjo la construcción de la 
presa la angostura.
7.- Considerando, que por señalar algunos 
ejemplos de las aguas que nos pertenecen, 
de la presa de la angostura se extraen 28 
millones de metros cúbicos anuales, quien 
sin nuestro consentimiento y consulta 
benefician a la Empresa Mexicana del 
Cobre.
8.- Considerando que la construcción del 
acueducto río yaqui- Guaymas, se extraen 
mas volúmenes considerables de agua 
anuales. Tanto de la zona de estación 
corral como de boca abierta, zonas que 
están en nuestro territorio. Sin cumplir 
con los convenios firmados al respecto: 
federación-estado-tribu yaqui,  causando 
daños adicionales al medio ambiente, al 
extraer sin control grandes volúmenes de 
agua provocando la deforestación en el 
área de estación corral.
9.- Considerando, que además de 
despojarnos de nuestros derechos de agua, 
esa misma es utilizada para contaminar 
nuestras bahías y zonas costeras, por la 
descarga de drenajes urbanos y agrícolas.
10.- Considerando que el trazo de la 
infraestructura agrícola y de las zonas 
de riego como capacidades de líneas de 
conducción primarias y secundarias, fueron 
planeadas para establecer limitaciones 
técnicas para capacidades de conducción y 
de planeaciones de ampliación futuras. Aun 
cuando el decreto de 1940, que específica 
que las asignaciones de agua a lo que 
tiene derecho la tribu, siempre el gobierno 
mexicano, a efectuado simulaciones de 
solución o soluciones coyunturales que 
lejos de  contribuir a una distensión, 
contribuye a fomentar la división interna.
11.- Considerando, que el distrito de riego 
018, colonias yaquis, únicamente existe 
en el papel, o en los trámites burocráticos, 
para argumentar que los gobiernos y en 
este caso la Comisión Nacional del Agua, 
si cumple con los derechos de la tribu, ya 
que el distrito 018 no tiene decreto de su 
creación y por consiguiente delimitación.
12.- Considerando que desde el decreto de 
Cárdenas, a la fecha, en ningún momento, 
los gobiernos encargados de operar y 
supervisar el cumplimiento de la ley en 
materia de agua,  como lo es la Comisión 
Nacional del Agua, no ha entregado un 
informe anual de los volúmenes de agua 
asignadas a la tribu y entregados en el 
punto conocido como el “chículi”, a 
pesar de haberlo solicitado en repetidas 
ocasiones.
13.- Considerando que en los últimos 
tiempos, al buscar alternativas de solución 
para el abastecimiento urbano del servicio 
del agua potable, como la ciudad de 
Hermosillo, los intereses particulares 

concentrados en el distrito de riego 041, 
se dicen despojados de unos derechos 
de agua que ellos mismos despojaron 
con el consentimiento de los gobiernos 
o las interpretaciones a conveniencia del 
decreto.
14.- Se han conformado organismos 
como los consejos de cuenca, en donde el 
territorio de la tribu yaqui, se encuentra un 
porcentaje considerable de la cuenca del 
río yaqui y otro porcentaje considerable 
del río Matape, sin embargo la tribu yaqui 
no tiene una participación en los consejos.
15.- Considerando que históricamente 
ha existido y existe una disposición de la 
Tribu Yaqui de solidaridad con la sociedad 
sonorense.
16.- Considerando que la Tribu Yaqui debe 
ser beneficiada, por el plan que se presenta 
por el gobierno Estatal a través de dos 
puntos principales:
- Porque proporciona los elementos, 
fundamentos y razón histórica de la 
necesidad de buscar una claridad en 
los volúmenes y dotaciones de agua 
que les corresponden a cada uno de los 
componentes de la estructura social 
sonorense.
- Crea un precedente para el inicio de las 
negociaciones amistosas en materia de 
derechos de agua.
17.- Considerando que debe decretarse la 
creación del distrito de riego por separado, 
del 041, para delimitarse y ampliarse la 
superficie agrícola que proponemos.
18.- Considerando la transferencia del 
distrito de riego, debe implementarse el 
proyecto de rehabilitación, propuesto en el 
año 2003.
19. Considerando que deben realizarse, 
estudios técnicos para actualizar la realidad 
hidráulica del río yaqui y consecuentemente 
la realidad de los derechos de la Tribu 
Yaqui y su fundamentación.
20.- Considerando que la Tribu Yaqui 
y otros pueblos indios e inversionistas 
quieren y pueden participar a través de 
obras de abasto y proyectos de desarrollo.
21.- Considerando que debe de invertirse 
en obras de agua potable y saneamiento 
como parte de los programas normales sin 
pedirnos nada a cambio, reconociendo que 
hay un rezago.
22.- Considerando que debe darse 
reconocimiento, a las Autoridades 
Tradicionales que prevé la misma 
Constitución Mexicana en su artículo 
segundo y no darle juego a las dualidades 
bajo una simulación de atención.
23.- Considerando que la Tribu Yaqui 
continuara con las demandas y petición 
ante instancias internacionales, hasta 
que no se vean condiciones de solución, 
mediante hechos y no solo declaraciones.
	 Sin Otro particular, después de 
manifestarle con solo nos resta saludarlo 

cordialmente, reiterándole la seguridad 
de nuestras más altas consideraciones y 
respeto.

DAMOS FE:
Autoridades  Tradicionales  de la 

Tribu  Yaqui
Gobernadores

Tomás Cochotagui Valencia
Pueblo de Vícam, primera cabecera

Esteban Matuz León
Pueblo de Pótam, Segunda cabecera

Felix Medina Norzagaray

Pueblo de Tórim
Dolores Valencia Coronado

Pueblo de Ráhum
Elpidio Miranda Cruz
Pueblo de Huírivis

C. p. p. Lic. Héctor Larios Cordova. 
Secretario de Gobierno del Estado de 

Sonora.
C. c. p. Ing. Florencio Díaz Armenta. 

Director de cuenca del noroeste de la 
CONAGUA

C. c. p. Archivo.
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	 El pasado jueves 18 de febrero, en el Museo de los Yaquis, se presentó 
el libro-recetario Itom Jiak Yemoa  que, traducido al castellano, significa Comida 
tradicional Yaqui. 

	 Teniendo como marco 
el Día Internacional de las 
Lenguas Maternas, el Centro 
de Culturas Populares e 
Indígenas de Cajeme, la 
Dirección de Cultura, el Centro 
Cultural Cócorit,  ITESCA  y 
el mismo Museo de los Yaquis, 
se coordinaron para dar a 
conocer al público presente 
el trabajo de investigación, 
recopilación y edición de un 

recetario de comida tradicional yaqui, trabajo que data de casi 20 años.
	 Los encargados de contextualizar el libro fueron José Antonio Mejía, 
coordinador del Museo de los Yaquis; Sergio Anaya, periodista; Paulino 
Sánchez, rector del ITESCA y Domitila Molina, promotora bilingüe yaqui. 
	 Ante un público atento, José Antonio Mejía resaltó la importancia 
de compendiar en un libro el conocimiento gastronómico que se tiene de la 
tribu Yaqui ya que es de suma importancia preservar las tradiciones yaquis, 
especialmente su lengua. 
	 Después de reseñar el 
trabajo que hubo detrás de la 
publicación –más de diez años 
de trabajo de campo, encuentros 
de comida tradicional y una 
primera edición donde se 
exponía la comida tradicional 
Yaqui y Mayo– cedió la 
palabra a Sergio Anaya, quien 
manifestó el reto que significaba 
para los pueblos indígenas, 
particularmente la etnia yaqui, 
proteger su acervo cultural a 
través no sólo de la lengua, sino de todas sus actividades artísticas.
	 Paulino Sánchez, rector del Instituto Tecnológico de Estudios 
Superiores de Cajeme, agradeció la oportunidad a José Antonio por ser parte de 
esta presentación, por haberle otorgado el recetario y poder conocer la cultura 
yaqui por medio de sus platillos típicos.
	 Tocó el turno a Domitila Molina, promotora cultural bilingüe del 
Centro de Culturas Populares, quien después de dar los buenos días en la 
lengua, ofreció a los presentes algunos comentarios sobre cómo elaboran las 
mujeres yaquis su comida, el apego que tienen con los seres y la tierra de la que 
se alimentan, el significado social que la comida tiene para la tribu.
	 Después de dar por terminada la presentación del recetario, los 
asistentes pudieron degustar algunos de los platillos yaquis, gracias a una 
muestra gastronómica ofrecida por los organizadores del evento.

Presentan libro-
recetario en el 

Museo de los Yaquis
Prof. Teodoro Buitimea

	 Un nuevo espacio para la cultura se ha abierto en Obregón. Se trata de un museo que 
cuenta con mucho material fotográfico, armas, ropa y muebles de la época. También cuenta con 
salas audiovisuales en las que se pueden ver videos de la Revolucion Mexicana. El museo está 
enclavado en un monumental edificio que, por el aspecto, denota que se invirtieron algunos 
millones de pesos. 
	 Este museo viene siendo un homenaje a Álvaro Obregón pues muchas cosas que ahí se 
exhiben eran del General y la mayoría de los objetos son aportados por la familia Obregón. 
	 La atención que se otorga a los visitantes, comparada con la que ofrece el museo de 
Cócorit, es aun deficiente porque no existe la atención personalizada que se da en el de los 
Yaquis. Además, en el de la Revolución cobran la entrada, te ponen en la puerta y te dicen “por 
ahí”. 
	 Cabe señalar que este museo cuenta con los mejores adelantos técnicos para hacer más 
grata la visita, para hacer mejor lo que ahí se ve y se escucha.

Museo Sonora en la 
Revolución Mexicana

Armando Sánchez



Vícam Switch No. 34/Vícam, Sonora. Marzo, 2010          19

Atletismo infantil en Vícam
Por Efraín Félix Román

Profesor de educación física en Esperanza
La supervisión 17 de educación física del sistema federal 
tuvo el gran acierto de organizar un evento promocional 
de atletismo en Vícam. Los niños de las escuelas 
primarias de Vícam, Pótam y Tórim se acercaron al 
campo de futbol de esta localidad, el pasado mes  de 
enero del 2010, acompañados por los profesores de 
educación física, que en estos lugares abundan. 
	 Afortunadamente existen profesionistas 
especializados en el área deportiva y son oriundos de 
esa población. Es así como se dieron cita y arrancaron 
las carreras, saltos y lanzamientos a partir de las 8 de la 
mañana. 
	 Algunos maestros participantes fueron 
Araceli Nieblas, Araceli y Cristina Valencia, Lourdes 
Portela, Roberto Encinas, Gabriel Valencia, Cecilio 
y Clemente Buitimea, Jaime Gómez y Martín Tapia. 
Los organizadores son: Ernesto Lugo Morales, Samuel 
Castelo y Alberto Valenzuela.
	 El propósito del proyecto es aprovechar 
al máximo el trabajo desarrollado en las clases de 
educación física,  en los centros y  ligas deportivas 
escolares de nivel primaria, de tal manera que esa labor 
de inducción a la práctica deportiva tenga continuidad 
y se le dé un adecuado seguimiento para la formación y 
consolidación de los talentos deportivos, para elevar los 
niveles de competitividad de los equipos representativos, 
para apoyar a los niños y niñas para un mejor desarrollo 
morfológico, psicológico y social, así como propiciar el 
fortalecimiento de la cultura deportiva. A continuación 

se muestran los resultados de este evento.
En la pruebas de pista, Rama Varonil, los ganadores son: 
en 75 Metros, Agustín de Jesús Vásquez de la escuela 
Kino; 150 metros, Edgar Omar Lucero Murillo de la 
Torres Bodet de Pótam; en 300 metros, Bertha Jaques 
Valenzuela también de Pótam;  en relevos de 4X75, 
no se tiene en nombre pero fue un niño de la Sebastián 
González.
	 En la Rama Femenil, las ganadoras de la 
prueba de pista fueron: 75 M, Abril Sánchez Vadez de la 
Buitimea; 150 M, Bertha Jaques Valenzuela de la Torres 
Bodet de Pótam; 300 M, no se tiene el nombre de la niña 
pero es la Buitimea.
	 En la prueba de campo, rama varonil, los 
ganadores son: Daniel Campos de la Sebastián en 
Impulso de bala; José Cantú de la escuela José Amarillas 
en lanzamiento de disco; Adrián Cárcamo de Pótam en 
lanzamiento de pelota y Pedro Ramos de la Felipe Mátuz 
en salto de longitud.
	 También en la prueba de campo, rama femenil, 
las ganadoras en las respectivas disciplinas son: Abril 
Sánchez de la Buitimea (impulso de bala); Jessica 
Muñoz  también de la Buitimea (lanzamiento de disco); 
Alejandra Mora de la Kino (lanzamiento de pelota) y 
Brenda Pérez Buelna de la Buitimea (salto de longitud). 
	 ¡En hora buena por los maestros de educación 
física! Sigan adelante, niños, y que en un futuro continúen 
con la práctica deportiva. 

	 Dice un dicho que hace más el que quiere, que el 
que puede. En este caso en particular el dicho se convierte 
en axioma ante la contundencia de los hechos. Hace 
aproximadamente unos veinte años, Mauro Navarrete 
(todo un personaje) se echó a cuestas la tarea de convertir 
un desolado páramo en todo un vergel donde las plantas 
nativas y xerofitas convierten a este rincón de Vícam en un 
oasis. 
	 Sentarse una tarde bajo uno de sus frondosos 
mezquites para disfrutar de un crepúsculo no tiene 
comparación. Los cientos de plantas que Mauro plantó con 
sus manos sirven al viandante como un remanso donde las 
familias, amigos y uno que otro corazón solitario meditan 
y admiran lo que un hombre con voluntad de hierro forjó.
	 Mauro Navarrete Torres, que ahora tiene 69 años 
de edad, nació aquí en Vícam e inició la construcción de 
este paraje sólo, sin que nadie le ayudara, tomando los 
materiales de desecho de la plaza, cuando le cambiaron de 
bancas. 
	 Recordará, lector, lectora, que en los años setenta 
(o por ahí) mucha gente conocida de Vícam (y con algo de 
dinero extra) financió una banca en la plaza y en premio 
el nombre de la familia o del personaje fue grabado en el 
granito del respaldo. 
	 Cuando le pregunté que si había tenido alguna 
dificultad para construir su obra dijo contundente que “lo 
difícil ha sido conservarla. La gente sin oficio maltrata las 
plantas, las machetean, las golpean, se las roban. Si te das 
cuenta las bancas están todas rayadas. Algunos nopales 
llenos de pintura. El único que me echó la mano fue el 
Toti, que me hizo algunos trabajos y no me cobró la mano 
de obra”.
	 El trabajo lo realizó poco a poco, con pala y pico, 
utilizó carrucha, bicicleta, los brazos y todo lo que pudo. 
Dice que al principio regaba las plantas con cubeta. Ahora, 
cuando hay agua, las riega con la manguera. 
	 El Paseo Navarrete, como lo llama la gente, tiene 
una gran variedad de plantas de la región. Ahí hay mezcal, 
ocotillo, músaro, pithaya, mezquite macho y hembra, 
candelilla, torote, choyas y biznagas. Unos los compró y 
otros se los regalaron. Muchas plantas fueron traídas de 
Arizona, de la zona del silencio en Durango, de los montes 
locales y de otras tantas regiones.
	 Empezó la construcción del parque, y lo dice 
con toda sinceridad,  no porque pensara en la gente, sino 
porque le gusta. En cuanto a la ampliación del jardín dice 
que seguirá ampliando la zona verde, que tiene pensado 
sembrar biznagas en la orilla. “En una ocasión que fui 
al monte y me encontré un guareque grande, bonito. Lo 
planté un día, al siguiente sólo encontré el hoyo donde lo 
había plantado. Así es mucha gente que no le gusta batallar. 
Por aquí es muy difícil que pase la policía, los que seguido 
pasan son los malandrines”. Apenas estaba diciendo eso de 
la policía y los malandrines cuando un vecino perseguía a 
un ratero que encontró dentro de su casa.
	 Le pregunté si alguna autoridad le ha propuesto 
ayudarte a embellecer aún más este sitio y me dijo que 
ninguna. “Si pusieran alumbrado esto tendría mas vista y 
fuera mas seguro. He pedido que instalen de pérdida alguna 
lámpara, pero como ves, no hay ninguna”.
	 No se ve que eso lo amilane. Es más, se siente 
orgulloso de la obra. “Hace tiempo le dije a unos morros que 
cuando estén en algún lugar de la república pueden decir 
con orgullo que aquí en Vícam, al igual que en Hermosillo, 
también tenemos nuestro Boulevard Navarrete”. 
	 Este hombre, además de chiflar en un idioma 
desconocido, nos puso a todos el ejemplo de querer y poner 
manos a la obra por este lugar que pueblo que es nuestra 
casa.

Entrevista con 
Mauro Navarrete

Por Neftaly Ozuna Reyna
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A los Niños no se les olvidó la 

Bandera
Otra vez los Jardines de Niños pusieron el ejemplo a los más 

grandes. Para que no pasara desapercibido el Día de la Bandera 
desfilaron por algunas calles con sus escoltas, elegantemente 

vestidos. ¡Muy bien por sus maestras!

Carnaval en Pótam

La Reina que se va

La Princesa

La Reina de Pótam

Los que se robaron el Show

Jesús Alonso

Fue bautizado Jesús Alonso Ceja Galván. Sus padres, 
Jesús Ceja y Audrey Galván le organizaron una 
emotiva ceremonia donde los padrinos fueron Melisa 
Yañez del Real, Martín Galván, Edith Duarte y José 
Alberto Ceja.

El Cuate Lizárraga

Alfonso Flores

Alfonso Flores, el popular Güero, llegó de su natal 
Benjamín Hill hace 36 años. Se enamoró de una 
hija de Vícam y hoy es parte de nosotros.


